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2 0 2 4  S p r i n g

春号をお届けいたします
おかげさまでサインも80号を迎えることができました
ありがとうございます
いいこともそうでないことも世の中の出来事への関心を忘れることなく
その先にある希望の「サイン」をお届けしていけたらと思います

C O V E R  S TOR Y
「時を超える価値のある暮らし」というテーマでお届けしてい
る『SAiN』。2024年春号の表紙は、春の旬食材「グレープフ
ルーツ」と、アンティークのカッティングボードです。
カッティングボードは、陶器でできたスウェーデンの
Gustavsberg（グスタフスベリ）社製の「PYRO（ピュー
ロ）」というシリーズで、1930年から1955年頃にかけて生産
されていたとのこと。
優しいベージュにブラウンで縁取りとお花の模様が描かれて、
シンプルなのに愛らしく、キッチンや食卓を品のいいあたたか
な雰囲気に演出してくれそうです。
新しいお気に入りを見つけて、気分も新たにさわやかに、この

○

『SAiN』のお申し込みなどはWEBサイトで。
ht tps://www.e -ka iken .com/sa in/
KAIKEN CORPORATION○○
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SAiN 80号 目次
はじめのSAiN1

3
世界の家を旅する
［SAiN特集］

5 空気がうまい家 全国体感録

9
四季めぐる空気がうまい家
施主 渋谷浩一郎様エッセイ

11
春の旬食材 グレープフルーツ
おもやの食卓

14
現在を冷静に、未来を柔軟に捉える思考
SAiNエッセイ
いま さき

15
「無添加」というだけでは「健康住宅」と言えない？
住まいと健康のいい関係

16
健康自然建材
カイケンブランド

17 こだわりプレゼント・編集ほのぼの後記

自然の恵みを五感で感じられる保育園
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Sp e cial  Feature  2024 SPR ING

ためて世界各地の家をみてみると、「住まい」というものが、
にその地の風土と密接にかかわっているかが感じられます。
、みなさまはどの家に住んでみたいと思われるでしょうか？

Feature  2024 SPR ING

今号
あらた
いか
さて

ニュージーランド 【ホビットの家】
映画『ロード・オブ・ザ・リング』に登場
する、丘に穴をあけて住処にしたホビット
たちの家。ロケ地になった、ニュージーラ
ンドのワイカト地方で公開されています。

アイスランド 【ターフハウス】
「turf」とは「芝」のこと。寒冷なアイス
ランドでは木材などが手に入りにくかったこ
ともあり、断熱性に優れた芝を利用した住
まいが 9 世紀頃から建てられていました。

イタリア 【トゥルッリ】
イタリア南部の小さな村アルベロベッロの
伝統的な住宅「トゥルッリ」。石灰岩を積
み上げ、壁に漆喰を塗った家で、部屋ごと
にあるとんがり屋根がチャーミングです。

カナダ 【ティピー】
ネイティブ・アメリカンの移動式住居「ティ
ピー」は、もともとはスー族の言葉で
「house」の意味。太陽が昇る東向きに
建てられ、中で火を焚くことができます。

日本 【竪穴式住居】
起源は縄文時代といわれる、地面を掘り
下げ半地下の居住空間にし、柱を立てて
草木で屋根を葺いた竪穴式住居。写真は
世界文化遺産の青森県三内丸山遺跡。

グリーンランド 【イヌイットのイグルー】
グリーンランドやカナダ北部、アメリカの
アラスカなどに暮らすイヌイットの方々が
狩猟先で仮泊する家。凍った雪を切り出
して、ドーム型に積み上げてつくります。

モンゴル 【ゲル】
モンゴル語で「家」を意味する「ゲル」は
遊牧民の伝統的な移動式住居。入口は南
向き、中心には「トーノ」と呼ばれる天窓、
カマド兼用のストーブが設けられています。

ペルー 【ウロス島 トトラ葦の家】
標高約3800mのチチカカ湖に浮かぶペルー
領のウロス島は先住民の方々が暮らす浮島
で、島そのものも、家も船も「トトラ」と
呼ばれるこの地特有の葦でできています。

ミャンマー 【インレー湖の水上住宅】
ミャンマー中央部シャン高原に広がるイン
レー湖で水上生活を営む、インダー族の
方々などの住まい。湖面に緑が映える美し
い景色の中の、自然と一体の暮らしです。

チュニジア 【マトマタの家】
映画『スター・ウォーズ』のロケ地として
も知られるチュニジア南部マトマタの家。
地面に掘った巨大な穴の側面に居住用の穴
を設けた、夏涼しく冬は暖かい洞窟住宅。

トルコ 【カッパドキア】
奇岩の絶景が広がる世界遺産、トルコのカッ
パドキア。写真のウチヒサール城と呼ばれ
る要塞には岩壁をくり抜いた部屋があり、
数十年前まで人々が住んでいたそうです。

中国 【福建土楼】
「客家（ハッカ）」と呼ばれる方々などが
暮らす、中国福建省に点在する円形・長方
形など要塞のような外観の集合住宅。木と
土壁で作られ、中は開放感があって快適。

TRAVEL AROUND THE WORLD HOMES

Which house would you l ike to l ive in ?

MMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOONNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLL  GGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEELLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLL

MMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAANNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAARRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRR  IIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIINNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEE LLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEE  HHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEERRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUU TTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOORRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAA  HHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEE

GREENLAND IGLOOGGGRRREEEEEEEEEEEEEEEENNNNNNNNLLLLLLLLAAAAANNDD IIGGLLLLOOOOO JJJJJJAAAAAAPPPPAAAANNNN PPPPIIITTTT  DDDDDWWWWWEEEEELLLLLLIINNNNNGGGGGG HHHHHHOOOUUUUSSSSEEEEIIIIIIIIIIIIIITTTTTTTTTTAAAAAAAAAAAALLLLLLLLLLLLLLLLYYYYYYYYYYYYYYY
TTTTTTTTTTTTTTTRRRRRRRRRUUUUUUUUUULLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIII

IIIIIIIICCCCCCCCCCCCCCCCEEEEEEEELLLLLLLLAAAAAAAAAANNNNNNNDDDDDDDD TTTTTTTTTTTTUUUUUURRRRRRRRFFFFFFF HHHHHOOOOOOOUUUUUUUSSSSSSSSSEEEEEEEE

ÜTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTÜÜÜÜÜÜÜÜÜÜÜÜÜÜÜÜÜÜÜÜÜÜÜÜÜÜÜÜÜÜÜÜÜÜÜÜÜÜÜÜÜÜÜÜÜÜÜÜÜÜÜÜÜÜÜÜÜÜÜÜÜÜÜÜÜÜÜÜÜÜÜÜÜÜÜÜÜÜÜÜÜÜÜÜÜÜÜÜÜÜÜÜÜÜÜÜÜÜÜÜÜÜÜÜÜÜÜÜÜÜÜÜÜÜÜÜÜÜÜÜÜÜÜÜÜÜÜÜÜÜÜÜÜÜÜÜÜÜÜÜÜÜÜÜÜÜÜÜÜÜÜÜÜÜÜÜÜÜÜÜÜÜÜÜÜÜÜÜÜÜÜÜÜÜÜÜÜÜÜÜÜÜÜÜÜÜÜÜÜÜÜÜÜÜÜÜÜÜÜÜÜÜÜÜÜÜÜÜÜÜÜÜÜÜÜÜÜÜÜÜÜÜÜÜÜÜÜÜÜÜÜÜÜÜÜÜÜÜÜÜÜÜÜÜÜÜÜÜÜÜÜÜÜÜÜÜÜÜÜRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEE CCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAADDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAACCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIINNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAA  FFFFFFFFFFFFFFFFFFFFFFFFFFFFFFFFFFFFFFFFFFFFFFFFFFFFFFFFFFFFFFFFFFFFFFFFFFFFFFFFFFFFFFFFFFFFFFFFFFFFFFFFFFFFFFFFFFFFFFFFFFFFFFFFFFFFFFFFFFFFFFFFFFFFFFFFFFFFFFFFFFFFFFFFFFFFFFFFFFFFFFFFFFFFFFFFFFFFFFFFFFFFFFFFFFFFFFFFFFFFFFFFFFFFFFFFFFFFFFFFFFFFFFFFFFFFFFFFFFFFUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUJJJJJJJJJJJJJJJJJJJJJJJJJJJJJJJJJJJJJJJJJJJJJJJJJJJJJJJJJJJJJJJJJJJJJJJJJJJJJJJJJJJJJJJJJJJJJJJJJJJJJJJJJJJJJJJJJJJJJJJJJJJJJJJJJJJJJJJJJJJJJJJJJJJJJJJJJJJJJJJJJJJJIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAANNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNN TTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUULLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNIIIIIIIIIIIIIIIIIIIISSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIAAAAAAAAAAA MMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAATTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAATTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAA

NNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWW  ZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZZEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAALLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAANNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDD HHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIITTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTT HHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEE

◀�空気がうまい家でのそれぞれの暮らしはこちらから

特 集

CCCCCCCCCAAAAAAAAAANNNNNNNNNNNNNNNNNNNNAAAAAAAADDDDDDDDDDDAAAAAAAAAAAAAAAAAAA TTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTTEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEPPPPPPPPPPPPPPEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEE

世界世世世世 の家を旅するる

04 03



B e  Yo u r
S e c o n d
H o m e

☜ N e x t

全国に広全国に広全国に広全国に広国国 がる音響がる音響がる音響がる音響ががるがるる 熟成木材熟成木材成木材成木材材材熟成木材熟成木材材・幻の幻の漆の漆幻の漆幻の幻 漆・幻・幻・幻・幻・幻幻 喰・清活喰・清活喰・清喰・清活畳を使用を使用畳 した家族した家族にやさしにやにやさ い「空気い「空気空気空 がうまいうまいがう いうまい家」の魅家」の魅」の魅家」の魅家」の魅家」の魅の魅」の魅力をご力をご力をご紹を力をご紹を力をごを力をご力をご紹力をご力 介します介しますします介
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の
ど
か
な
田
園
風
景
と
調
和
す
る

自
然
素
材
の
ぬ
く
も
り

な
る
せ

え
あ
い

み
つ
ば
ち
保
育
園
は
、仙
台
市
か
ら
約
40
キ
ロ
、奥
羽
山

系
を
源
と
す
る
鳴
瀬
川
と
江
合
川
の
清
流
が
潤
す
田
畑
が

広
が
る
、穏
や
か
な
地
に
あ
り
ま
す
。

無
垢
・
無
塗
装
の
木
材
と
天
然
素
材
の
漆
喰
で
作
ら
れ
、

ウ
ッ
ド
デ
ッ
キ
と
つ
な
が
っ
た
園
庭
は
広
々
と
し
た
天
然

芝
生
、
給
食
も
手
づ
く
り
さ
れ
て
い
る
み
つ
ば
ち
保
育
園

は
、周
辺
の
田
園
風
景
と
感
じ
よ
く
調
和
し
て
い
て
、保
育

士
さ
ん
た
ち
の
愛
情
と
安
心
感
の
あ
る
家
庭
的
な
雰
囲
気

が
大
切
に
さ
れ
て
い
ま
す
。

宮
城
県
み
つ
ば
ち
保
育
園

自
然
の
恵
み
を

五
感
で
感
じ
ら
れ
る
保
育
園

小規模保育事業Ａ型の保育所施設「みつばち保育園」には、０歳から２歳のこどもたちが通います。シンボルマークのかわい
いミツバチの親子が描かれたエントランスからアプローチを進むと、玄関に設けられた２本の親父柱が迎えてくれます。

外壁とウッドデッキに使われた無垢・無塗装の木材が一体となって、
心がひらけていく開放感を生み出しています（写真上左／右）。
木の香りがさわやかな玄関には、下駄箱を兼ねたカウンターや造り付
けの台など、空間をいかした工夫が凝らされています（写真下３点）。

外壁にも無垢材が使われていて、ぬくもりのある印象が際立っています。現在の園庭は緑あざやかな天然芝生になっていて、砂場や遊具もあります。

宮
城
県
遠
田
郡
美
里
町
に
誕
生

し
た「
み
つ
ば
ち
保
育
園
」。

園
舎
は
無
垢・無
塗
装
の
木
材

が
使
わ
れ
た
木
造
２
階
建
て
。

木
の
香
り
が
い
っ
ぱ
い
に
広
が

る
自
然
の
ぬ
く
も
り
に
つ
つ
ま

れ
た
空
間
で
、子
ど
も
た
ち
が

の
び
の
び
と
過
ご
す
こ
と
が
で

き
る
保
育
園
で
す
。

み
つ
ば
ち
保
育
園
の
コ
ン
セ
プ

ト
は「
た
く
さ
ん
の
愛
情
・
安

心
感
の
中
で
、子
ど
も
た
ち
が

成
長
で
き
る
場
所
」。

ひ
と
り
ひ
と
り
の
子
ど
も
を
大

切
に
受
け
と
め
、子
ど
も
た
ち

が
自
ら
通
い
た
く
な
る
第
二
の

家
庭
と
な
る
、あ
た
た
か
い
保

育
園
が
目
指
さ
れ
て
い
ま
す
。

BBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBB eeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee    YYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYooooooooooooooooooooooooooooooooooooo uuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuu rrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrr   SSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSS eeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee ccccccccccccccccccccc oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo nnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnn dddddddddddddddddddddddddddddddddddddddddddddddddddddddddddddddddddddddddddddddddddddddddddddddddddddddddddddddddddd   FFFFFFFFFFFFFFFFFFFFFFFFFFFFFFFFFFFFaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaa mmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmm iiiiiiiiiiiiiiiiiiii llllllllllllllllllllllllllllllllllllll yyyyyyyyyyyyyyyyyyyyyyyyyyyyyyyyyyyyyyyyyyyyyyyyyyyy

と
お
だ
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。それぞれのルームに設けられたロッカーも、無垢・無塗装の木材で作ら
れていて、収納した物には、さわやかなやさしさの木の香りが残ります。みつばち保育園で過ごす子どもたちは、五感を使って自然の恵みを感じることができます。

日が暮れて明かりが灯ったみつばち保育園は、自然素材の優しい質感のせいか、ほっとする印象になります（写真上）。２階への階段も「うづくり」のフローリングです（写真上左）。
園舎内には、子どもたちの手洗いなどのためのシンクが複数備えられています（写真上右）。２階から見てみると無垢・無塗装の木材のナチュラルな表情がよくわかります（写真下）。

ロフトのような２階スペースにも、心地いい空気が満ちています
（写真上）。ごろんと寝転んでも気持ちいい０歳児室（写真右）。子ど
もたち用のサイズがかわいいテーブルや椅子など、家具や建具に
も無垢・無塗装の音響熟成木材が使われていて、より安心です。
●みつばち保育園  ht tps://www.mi t subat i-misato. jp
●検索は「みつばち保育園 宮城県美里町」

天井も床も無垢・無塗装の木材なので、森の中にい
るような感じです。足の裏に気持ちいい「うづくり」
フローリングは、子どもたちが裸足で自然のぬくもり
を感じることができます（写真下）。床から伸びてい
るような親父柱が、子どもたちを見守ります。漆喰壁
の向こうは給食が手づくりされる調理室（写真右）。

「
空
気
が
う
ま
い
家
」の
施
工
例
は

Ｗ
Ｅ
Ｂ
サ
イ
ト
で
も
ご
覧
い
た
だ
け
ま
す

空気がうまい家 全国体感録 ◉ 宮城県 みつばち保育園

子
ど
も
た
ち
は
知
っ
て
い
る

言
葉
の
い
ら
な
い
心
地
よ
さ

20
世
紀
最
大
の
文
化
史
家
と
い
わ
れ
る
オ

ラ
ン
ダ
生
ま
れ
の
ヨ
ハ
ン
・
ホ
イ
ジ
ン
ガ
は
、

人
間
を
「
ホ
モ
・
ル
ー
デ
ン
ス
＝
遊
ぶ
人
」
と

し
て
捉
え
、「
遊
び
」が「
文
化
」を
生
み
、
発
展

さ
せ
、共
同
体
の
組
織
に
も
大
き
な
役
割
を
果

た
し
て
き
た
の
で
は
な
い
か
と
記
し
ま
し
た
。

夢
中
に
な
っ
て
遊
ん
で
い
る
子
ど
も
た
ち

を
見
て
い
る
と
、遊
び
の
中
で
い
ろ
い
ろ
な
発

見
が
あ
り
、
創
意
工
夫
が
生
ま
れ
、
喜
怒
哀
楽

の
感
情
も
育
ま
れ
、他
者
と
の
関
わ
り
方
を
学

ん
で
い
く
こ
と
が
伝
わ
っ
て
き
ま
す
。

園
舎
に
満
ち
る
木
の
香
り
、大
き
な
柱
の
す

べ
す
べ
し
た
感
触
、裸
足
の
足
裏
に
伝
わ
る
う

づ
く
り
の
床
の
気
持
ち
よ
さ
…
自
然
素
材
の

ぬ
く
も
り
を
五
感
で
感
じ
ら
れ
る
み
つ
ば
ち

保
育
園
は
、
子
ど
も
た
ち
が
安
心
し
て
、
思

い
っ
き
り
の
び
の
び
と
遊
ぶ
こ
と
が
で
き
る
、

こ
れ
以
上
な
い
環
境
が
と
と
の
っ
て
い
ま
す
。

B e  N a t u r a l l y

ま
じ
め
に
遊
ん
で

ぐ
っ
す
り
眠
っ
て
ま
た
明
日

誰
に
と
っ
て
も
快
適
な
場
を
つ
く
る
た
め

に
大
切
な
の
は
、い
ち
ば
ん
弱
い
も
の
が
気
持

ち
よ
く
過
ご
せ
る
よ
う
に
気
を
配
る
こ
と
。

「
愛
情
」と「
安
心
感
」を
ベ
ー
ス
に「
第
二

の
家
庭
」に
な
る
こ
と
を
目
指
し
、「
そ
の
子
ら

し
さ
」を
受
け
止
め
、認
め
て
伸
ば
す
保
育
を
、

自
然
の
恵
み
が
生
き
て
い
る
環
境
の
中
で
実

践
さ
れ
て
い
る
み
つ
ば
ち
保
育
園
。

そ
の
居
心
地
の
良
さ
を
い
ち
ば
ん
知
っ
て

い
る
の
は
、ま
じ
め
に
遊
ん
で
、一
生
懸
命
食

べ
て
、ぐ
っ
す
り
眠
っ
て
い
る
、子
ど
も
た
ち

な
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
ね
。
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お
も
や
の

食
卓

な
ん
で
も
い
つ
で
も
揃
う

い
ま
こ
の
時
代
に
、

あ
ら
た
め
て
「
旬
」
の
も
の
を

見
直
し
て
み
た
い
と
思
い
ま
す
。

旬
の
も
の
は
、
体
に
い
い
し
、

な
ん
と
い
っ
て
も
、

み
ん
な
で
お
い
し
く

い
た
だ
け
ま
す
か
ら
。

; 9 ; E -

☜  C o o k in g  e x ampl e

春
の
旬
食
材
グ
レ
ー
プ
フ
ル
ー
ツ

ス
ー
パ
ー
に
並
ん
だ
そ
の
姿
か
ら
イ

メ
ー
ジ
す
る
の
は
む
ず
か
し
い
か
も
し
れ

ま
せ
ん
が
、
グ
レ
ー
プ
フ
ル
ー
ツ
は
一
本

の
枝
に
た
く
さ
ん
の
実
を
つ
け
ま
す
。
そ

れ
は
ま
る
で
ぶ
ど
う
の
房
の
よ
う
で
、
ミ

カ
ン
科
の
柑
橘
類
な
の
に〝
グ
レ
ー
プ
〞

フ
ル
ー
ツ
と
い
う
名
前
が
つ
き
ま
し
た
。

大
き
く
分
け
て
「
ホ
ワ
イ
ト
」
と
「
ル

ビ
ー
」
の
二
種
類
が
あ
り
、
一
般
的
な
の

は
、
皮
が
鮮
や
か
な
黄
色
で
、
果
肉
が
白

黄
色
の
ホ
ワ
イ
ト
。
さ
わ
や
か
な
酸
味
と

独
特
の
ほ
ろ
苦
い
味
で
す
ね
。
ル
ビ
ー
は

果
肉
が
赤
み
が
か
っ
た
ピ
ン
ク
色
を
し
て

い
て
、
ホ
ワ
イ
ト
よ
り
も
酸
味
が
ま
ろ
や

か
で
、
ほ
の
か
な
甘
さ
も
あ
る
味
で
す
。

風
邪
の
予
防
に
い
い
ビ
タ
ミ
ン
C
、
美

福
岡
県
福
岡
市
生
ま
れ
。
京
都
女
子
大
学
短
期
学
部
家
政
食
管
理
卒

業
後
、
同
大
学
の
家
政
学
部
食
物
栄
養
科
研
究
室
勤
務
。

福
岡
市
の
フ
ー
ド
プ
ロ
デ
ュ
ー
ス
会
社
を
経
て
、
２
０
０
５
年
に
独

立
。
レ
シ
ピ
作
成
、
フ
ー
ド
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
ト
、
料
理
教
室
、
イ
ベ

ン
ト
、
レ
ス
ト
ラ
ン
な
ど
へ
の
メ
ニ
ュ
ー
提
案
、
食
育
、
講
演
活
動

な
ど
、
食
と
料
理
の
様
々
な
分
野
で
幅
広
く
活
動
中
。

料
理

 

柴
田
佳
世
子

こ
の
春
の
レ
シ
ピ
は
、
小
麦
粉
・
砂
糖
・

バ
タ
ー
を
混
ぜ
て
そ
ぼ
ろ
状
に
し
た
ク
ラ

ン
ブ
ル
を
、
グ
レ
ー
プ
フ
ル
ー
ツ
に
ト
ッ

ピ
ン
グ
し
て
ロ
ー
ス
ト
し
た
「
グ
レ
ー
プ

フ
ル
ー
ツ
の
ク
ラ
ン
ブ
ル
ロ
ー
ス
ト
」。

イ
ギ
リ
ス
発
祥
の
「
ク
ラ
ン
ブ
ル
」

は
「
ぽ
ろ
ぽ
ろ
崩
れ
る
」
と
い
う
意
味
で
、

素
材
に
の
せ
て
焼
き
上
げ
る
と
、
カ
リ
カ

リ
・
サ
ク
サ
ク
の
食
感
が
楽
し
め
ま
す
。

お
菓
子
づ
く
り
の
名
脇
役
と
し
て
、

ケ
ー
キ
の
ト
ッ
ピ
ン
グ
な
ど
に
使
わ
れ
る

こ
と
が
多
い
ク
ラ
ン
ブ
ル
で
す
が
、
フ

ル
ー
ツ
に
の
せ
て
も
い
い
味
と
食
感
を
出

し
て
く
れ
ま
す
。

今
回
は
グ
レ
ー
プ
フ
ル
ー
ツ
で
す
が
、

お
好
き
な
フ
ル
ー
ツ
で
試
し
て
み
る
の
も

い
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

春
の
食
卓
を
、
色
あ
ざ
や
か
に
お
楽
し

み
く
だ
さ
い
。

容
に
い
い
ビ
タ
ミ
ン
B
や
食
物
繊
維
、
疲

労
回
復
に
効
果
的
な
ク
エ
ン
酸
な
ど
を
た

く
さ
ん
含
み
、
低
脂
肪
で
低
カ
ロ
リ
ー
の

グ
レ
ー
プ
フ
ル
ー
ツ
。

選
ぶ
と
き
は
、
形
が
良
く
、
皮
に
へ
こ

み
が
少
な
く
、
色
鮮
や
か
で
表
面
に
張
り

と
ツ
ヤ
が
あ
り
、
ず
し
っ
と
し
た
重
さ
が

ポ
イ
ン
ト
で
す
。

さ
わ
や
カ
リ
ッ
と
ほ
ろ
に
が
春
風
味
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「
雲
外
雲
蒼
天
蒼
天
」」

雲雲雲
外
蒼
外
蒼
天
と
天
と
天
は
文
は
文
字
ど
字
ど
お
り
お
り
「
雲
「
雲雲
の
上
の
上
は
晴
は
晴
は
晴
れ
」
れ
」」
とと

い
う
意
味
意
味
が
あ
が
あ
り
ま
り
ま
す
が
す
が
、「
困
難
困
難
の
先
の
先
に
は
に
は
明
る
明
る
いいい

未
来来
がが
あ
る
」とと
いい
う
こ
う
と
を
と
指
し
指
て
い
る
言
る
言
葉
で
葉
す
。

地地
上
かか
ら
見
らら
見
る
分
る
分
厚
いい
雲
が
雲
困
難
を
表
し
、
雲
の
雲
向

こ
う
に
あ
に
あ
る
青
空
をを
未
来
未
来
と
しし
て
表
て
現
しししししし
て
い
て
い
ま
す
ま
す
。

人人
生
は
生
山
ああ
り
谷
あ
り
で
、
悪
い
こ
と
が
起
き
て
も

必
ず
必
ず
明
る
明
る
い
未
い
未
い
未
来
が
来
が
来
が
あ
る
ああ
る
と
い
と
い
う
希
う
希
望
を
望
を
持
て
持
て
る
言
る
言
葉葉

で
す
で
すす
。

そそ
れ
は
「
困
難
に
立
ち
向
か
向
か
っ
てて
い
く
」
と
い
うう
ここ

と
が
と
が
前
提
前
に
あ
に
あ
る
か
ら
ここ
そ
、
成
り
成
り
立
つつ
言
葉
言
葉葉
で
は
で
は
で
は
なな

い
か
い
か
と
個
と
個個
人
的
人
的
人人
的
人
的的
に
は
に
は
に
は
に
受
け
受
け
止
め
止
め
て
い
て
い
ま
す
ま
す
ま
す
。。

例例例
え
ば
え
ば
え
ば
飛
行
飛
行行
機
の
機
の
機機機機機
離
陸
離
陸
に
置
に
置
き
換
き
換換
え
て
え
て
え
み
る
み
る
み
る
と
ど
と
ど
と
ど
うううう

で
し
で
し
ょ
う
ょ
うう
か
？
かか
？
い
く
い
く
ら
雲
ら
雲
の
先先
に
明
に
明
る
い
る
い
青
空
青
空空
が
広
が
広

が
っ
て
いい
る
と
は
い
え
、
え
、
そ
も
そ
も
離
陸
離
陸
し
て
し
て
雲
に
雲
に
向向

か
っ
か
て
い
て
い
か
な
か
な
け
れ
け
ば
、
そ
の
先
のの
青
空空
に
出
会
う
会
う
こ

と
は
と
は
で
き
で
き
ま
せ
ま
せ
ん
。
ん
。
し
か
し
か
も
、
も
、
や
み
や
み
く
も
く
も
に
雲
に
雲
に
突
に
突
っっ

込
ん
込
ん
で
は
で
は
、
抜抜
け
出
け
出
す
の
す
の
に
時
に
時
間
が
間
が
掛
か
掛
か
っ
た
っ
た
り
、
り
、
向向

か
う
か
う
べ
き
航
路
か
ら
ず
れれ
て
し
て
し
ま
っ
ま
た
り
、
ま
し
て
ややや

ア
ク
ア
ク
シ
デ
シ
デ
ン
ト
ン
に
見見
舞
わ
舞舞
わ
れ
、
れ
機
に
機
に
ト
ラ
ト
ララ
ブブ
ル
が
ル
が
発
生
発
生

し
て
し
て
し
ま
し
まま
う
と
う
、
否
、
否
応
な
応
な
く
引
く
引
き
返
き
返
さ
な
さ
な
け
れ
け
れ
ば
な
ば
な
ば

ら
な
ら
なな
か
っ
か
っ
た
り
た
り
、
現
、
在
のの
行
動動
に
よ
に
よ
っ
て
っ
て
、
そ
、
そ
の
結
の
結
果果

は
大
は
大
き
く
き
く
選
択
選
択
を
分
を
分
け
て
け
て
し
ま
し
ま
う
こ
う
こ
と
で
と
で
し
ょ
し
ょ
う
。
う
。

つつ
ま
り
ま
り
、
必必
ず
明
ず
明
る
い
る
い
未
来
未
来
が
く
が
く
が
る
と
る
と
強
く
強
く
信
じ
信
じ
なな

が
ら
、
エエ
ネ
ル
ギ
ー
ギ
を
上
を
上
手
に
手
に
分
配
分
配
し
、、
現
在
現
を
ど
を
ど
を
ど
うう

行
動
行行
動
し
て
し
い
く
い
か
、
か
、
そ
れ
が
そ
が
そそ
の
先
の
先
の
先
に
広
に
広広
が
る
がが
る
青
空
青
空空
にに

出
会
出
会会
う
た
う
たたたたた
め
に
め
は
大大
切
な
こ
と
だ
とと
言
え
言
え
る
の
で
は
なな

い
で
し
ょょ
う
か
。

おおお
仕
事
仕
事
に
置
に
置
き
換
き
換
え
て
え
て
み
て
み
て
も
同
も
同
様
で
様
で
様
で
、
常
、
常常
に
思
に
思
っっ

た
通
り
に
事
が
事
が
運
ぶ
運
ぶ
わ
け
わ
けけ
で
は
で
は
で
あ
り
あ
り
ま
せ
ま
せ
ん
。
ん
。
ん
当
た
当
た
当
りり

前
で
す
が
す
がが
、
きき
ち
ん
ち
ん
と
対
と
対
価
を
価
を
受
け
受
け
取
る
取
る
た
め
た
め
に
は
に
は
、、

自
分
以
外
の
誰
か
に
か
に
対
し
対
し
て
、
て
、
需
要
需
要
と
供
と
供
給
を
給
を
給
成
立
成
立
ささ

せ
る
せ
る
必
要
必
要
が
あ
が
あ
り
ま
り
ま
す
。
す
当
然
当
然
な
が
な
が
ら
相
ら
相
手
は
手
は
自
分
自
分
とと

は
別
は
別
は
別
の
人
の
人
の
人
格
で
格
で
格
で
あ
り
あ
り
あ
り
、
別
、
別別
の
時
の
時
の
時
間
軸
間
軸
間
や
別
や
別
や
の
行
の
行
動
目
動
目
的的

で
動
で
動
で
い
て
い
て
い
る
い
る
い
の
で
の
で
、
イ
、
イ
レ
ギ
レ
ギ
ュ
ラ
ュ
ラ
ー
が
ー
が
起
き
起
き
起
る
こ
る
こ
とと

も
多
も
多
い
で
い
で
し
ょ
し
ょ
う
。
う
そ
の
そ
の
イ
レ
イ
レ
ギ
ュ
ギ
ュ
ラ
ー
ラ
ー
や
困
や
困
難
と
難
と
いい

う「う「
雲
」
雲
」が
目
が
目
の
前
の
前
に
現
に
現
れ
た
れ
た
時
に
時
に
ど
う
ど
う
対
処
対
処
す
る
す
る
か
？
か
？

まま
ず
は
ず
は
冷
静
冷
静
に
現
に
現
実
を
実
を
俯
瞰
俯
瞰
し
て
し
て
み
て
み
て
、
固
、
固
定
概
定
概
念念

を
一
を
一
度
解
度
解
除
し
除
し
て
み
て
み
る
。
る
。
す
る
す
る
と
狭
と
狭
く
な
く
な
っ
て
っ
て
い
た
い
た
視視

野
が
広
が
広広
り
、
冷
静
に
周
に
周
り
が
り
が
見
え
見
え
る
よ
う
に
な
る
。

そ
し
そ
し
そ
し
て
少
て
少
し
ず
し
ず
つ
道道道
が
示
が
示
さ
れ
さ
れ
、
前前
に
進
に
進
め
る
め
る
よ
う
よ
う
にに

な
るるる
。

目目
的
を
的
を
達
成
達
成
で
き
で
き
る
未
る
未
来
を
来
を
創
造
創
造
し
、
し
、
そ
れ
そ
れ
そ
れ
を
ど
を
ど
を
うう

や
っ
や
っ
て
現
て
現
実
と
実
と
し
て
し
て
現
在
現
在
の
出
の
出
来
事
来
事
に
変
に
変
に
変変
換
し
換
し
換
て
い
て
い
けけけ

る
か
る
か
、
こ
、
こ
れ
が
れ
が
柔
軟
柔
軟
に
未
に
未
来
を
来
を
拓
く
拓
く
た
め
た
め
に
必
に
必
要
な
要
な
ここ

と
だ
と
だ
と
思思
っ
て
っ
て
い
ま
い
ま
す
。
す
。

も
ち
ろ
ち
ろ
ん
私
ん
私
た
ち
た
ち
は
完
は
完
璧
な
存
在
存
在
で
は
で
は
あ
り
あ
り
ま
せ
ま
せ
ん

の
で
の
で
、
必
、
必
ず
し
ず
し
も
立
も
立
ち
向
ち
向
か
う
か
う
ば
か
ば
か
り
が
り
が
正
解
正
解
と
は
と
は
限限

り
ま
り
ま
せ
ん
せ
ん
。
時
。
時
に
は
に
は
逸
る
逸
る
気
持
気
持
ち
を
ち
を
抑
え
抑
え
て
待
て
待
機
し
機
し
たた

り
、
り
、
仕
切
仕
切
り
直
り
直
し
て
し
て
リ
ス
リ
ス
タ
ー
タ
ー
ト
す
ト
す
る
こ
る
こ
と
も
と
も
立
派
立
派
なな

選
択
選
択
肢
の
肢
の
一
つ
一
つ
で
す
で
す
。
そ
。
そ
れ
を
れ
を
正
し
正
し
く
見
く
見
極
め
極
め
極
る
た
る
た
めめ

に
も
に
も
、
柔
、
柔
軟
に
軟
に
未
来
未
来
を
見
を
見
据
え
据
え
るる
思
考
が
必
要
必
要
だ
と
だ
と

思
っ
思
っ
て
い
て
い
ま
す
ま
す
。。

何何
か
困
か
困
難
に
難
に
ぶ
つ
ぶ
つ
か
っ
か
っ
た
と
た
と
き
、
き
、
乗
り
乗
り
越
え
越
え
る
方
る
方
法法法

を
ア
を
ア
レ
コ
レ
コ
レ
思
レ
思
考
す
考
す
る
方
る
方
が
ク
が
ク
リ
エ
リ
エ
イ
テ
イ
テ
ィ
ブ
ィ
ブ
で
き
で
き
っっ

と
楽
と
楽
し
い
し
い
は
ず
は
ず
。
人
。
人
生
に
生
に
は
た
は
たた
く
さ
く
さ
ん
の
ん
の
「
雲
「
雲
」
が
」
が
現現

れ
ま
れ
ま
す
が
す
が
、
そ
、
そ
れ
を
れ
を
逆
に
逆
に
自
分
自
分
自
身
自
身
の
将
の
将
来
の
来
の
糧
に
糧
に
変変

え
て
え
て
い
け
い
け
る
よ
る
よ
う
に
う
に
、
私
、
私
自
身
自
身
も
日
も
日
々
リ
々
リ
マ
イ
マ
イ
ン
ド
ン
ド
しししし

な
が
な
が
ら
、
ら
、
心
に
心
に
刻
ん
刻
ん
で
い
で
い
す
ま
す
。

そそ
の
先
の
先
に
広
に
広
が
る
が
る
青
空
青
空
に
出
に
出
会
え
会
え
る
こ
る
こ
と
を
と
をを
強
く
強
く
強
く
信信信

じ
て
じ
て
。。

現
在
を
冷
静
に
、

未
来
を
柔
軟
に
捉
え
る
思
考

い
ま

さ
き

essay
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う
ん
が
い
そ
う
て
ん

そ
う
て
ん

は
や
は
や

季
節
を

味
わ
う

お
も
やややや
のののの

食
卓

グレープフルーツのクランブルロースト
レシピはウェブでご紹介しています

https://e-kaiken.com/sain/omoya/

今
回
ご
紹
介
し
て
い
る
イ
ギ
リ
ス
発
祥
の
「
ク
ラ
ン

ブ
ル
」
で
す
が
、
そ
の
レ
シ
ピ
は
伝
統
的
な
も
の
で

は
な
く
て
、
食
料
が
配
給
制
に
な
っ
た
第
二
次
世
界

大
戦
時
に
、
パ
イ
生
地
の
材
料
を
節
約
す
る
た
め
、

あ
り
あ
わ
せ
の
も
の
で
簡
単
に
作
れ
る
レ
シ
ピ
と
し

て
広
ま
っ
た
そ
う
で
す
。

グ
レ
ー
プ
フ
ル
ー
ツ
の
歴
史
は
と
い
う
と
、
18
世
紀

に
西
イ
ン
ド
諸
島
の
バ
ル
バ
ド
ス
で
発
見
さ
れ
た
も

の
が
最
初
と
い
わ
れ
て
い
る
と
の
こ
と
。

21
世
紀
の
グ
ロ
ー
バ
ル
社
会
に
暮
ら
す
私
た
ち
の
食

卓
に
は
、
世
界
の
歴
史
と
物
語
が
並
ん
で
い
ま
す
。

食
べ
も
の
の
ふ
る
さ
と
、
大
事
に
し
た
い
で
す
ね
。

風
味
と
食
感
は
遥
か
な
海
を
渡
り

カリッとサクサクで香ばしいクランブルとグレープフルーツのさわやかな酸味がよく合う、見た目も可愛らしい一品です。

浦浦浦浦浦浦浦上上上上 日日日章章章章
TeTeTeextx t bbbbyyy
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141411411111141414414441111144444144411111441444414111144144141414411414444144141444444441414414444114114444444444144444444444444 13



添
加
と
い
う
言
葉
を
聞
い
て
皆
様
は
ど
の
よ

う
に
感
じ
ら
れ
ま
す
か
？
「
添
加
物
が
入
っ
て
い

な
い
の
で
体
に
良
く
健
康
に
な
れ
る
」
と
感
じ
ら

れ
る
方
が
ほ
と
ん
ど
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
実

際
、
添
加
物
が
多
く
使
わ
れ
て
い
る
よ
り
、
出
来

る
限
り
入
っ
て
い
な
い
ほ
う
が
体
に
良
い
こ
と
は

間
違
い
な
い
で
し
ょ
う
。
し
か
し
「
無
添
加
」
と

い
う
表
示
は
、
添
加
物
が
一
つ
で
も
入
っ
て
い
な

け
れ
ば
、
無
添
加
と
し
て
商
品
が
出
せ
る
と
い
う

曖
昧
な
定
義
の
も
と
に
あ
り
ま
す
。

え
ば
、
合
成
着
色
料
を
使
用
し
て
い
な
い
商

品
で
あ
れ
ば
、
防
腐
剤
が
入
っ
て
い
て
も
そ
の
商

品
は
無
添
加
商
品
と
い
え
る
の
で
す
。
食
品
は
も

ち
ろ
ん
、
石
鹸
や
シ
ャ
ン
プ
ー
、
化
粧
品
な
ど
私

た
ち
が
口
に
入
れ
る
も
の
か
ら
肌
に
直
接
ふ
れ
る

も
の
に
「
無
添
加
」
と
い
う
言
葉
を
目
に
し
て
い

る
こ
と
で
し
ょ
う
。
そ
の
中
で
「
全
成
分
無
添

加
」
と
い
う
商
品
、
ま
し
て
や
原
料
も
す
べ
て
無

添
加
と
い
う
商
品
な
ど
は
見
る
こ
と
は
少
な
い
と

思
い
ま
す
。
い
え
、
ほ
と
ん
ど
な
い
で
し
ょ
う
。

で
は
、
全
て
の
原
料
・
成
分
が
無
添
加
で
あ
れ
ば

安
全
な
の
で
し
ょ
う
か
？

た
、
私
た
ち
が
日
々
住
ま
う
家
を
考
え
た
と

き
は
ど
う
で
し
ょ
う
か
。
や
は
り
す
べ
て
無
添
加

と
は
言
え
ま
せ
ん
。
住
宅
の
内
部
を
可
能
な
限
り

木
や
漆
喰
な
ど
の
自
然
な
材
料
で
作
っ
た
と
し
て

も
、
お
風
呂
、
キ
ッ
チ
ン
、
ト
イ
レ
、
サ
ッ
シ
、

換
気
扇
、
照
明
な
ど
の
設
備
機
器
は
化
学
建
材
に

な
る
で
し
ょ
う
し
、
木
の
表
面
は
何
か
塗
っ
て
い

る
の
で
は
な
い
か
、
ま
た
塗
っ
て
い
る
場
合
、
そ

の
塗
料
は
安
全
な
の
か
、
使
用
さ
れ
て
い
る
接
着

剤
・
防
蟻
剤
は
大
丈
夫
な
の
か
な
ど
。
さ
ら
に
木

の
原
産
国
は
ど
こ
な
の
か
？

素
材
は
天
然
そ
の

ま
ま
な
の
か
？
内
壁
の
材
料
は
？
な
ど
な
ど
た

く
さ
ん
の
疑
問
が
生
ま
れ
て
く
る
で
し
ょ
う
。

た
、
全
く
の
自
然
の
も
の
で
あ
っ
て
も
、
木

を
糊
で
固
め
た
集
成
材
で
あ
っ
て
も
、
海
外
か
ら

入
っ
て
き
て
薬
品
づ
け
に
な
っ
て
い
て
も
、
表
面

に
何
か
塗
っ
て
あ
っ
て
も
、
防
腐
剤
や
糊
が
使
用

さ
れ
て
い
る
珪
藻
土
も
、
自
然
素
材
が
ひ
と
つ
で

も
入
っ
て
い
れ
ば
、
そ
の
商
品
は
全
て
自
然
素
材

と
い
う
枠
の
中
に
く
く
ら
れ
て
し
ま
い
ま
す
。
家

に
お
い
て
は
「
自
然
素
材
」
＝
「
無
添
加
」
と
い

う
イ
メ
ー
ジ
も
強
い
で
し
ょ
う
が
、
ど
ち
ら
に
し

て
も
定
義
は
曖
昧
な
の
で
す
。

れ
で
も
出
来
る
限
り
自
然
に
近
い
無
添
加
と

い
え
る
家
を
建
て
た
と
し
て
、
安
全
で
健
康
で
あ

る
と
い
え
る
の
で
し
ょ
う
か
。
花
粉
症
や
ア
ト

ピ
ー
な
ど
、
何
か
し
ら
の
ア
レ
ル
ギ
ー
を
持
つ
人

口
は
３
分
の
１
以
上
と
も
い
わ
れ
、
シ
ッ
ク
ハ
ウ

ス
症
候
群
や
化
学
物
質
過
敏
症
も
増
え
て
い
る
現

在
は
、
食
べ
物
や
水
、
日
用
品
だ
け
で
な
く
、
家

づ
く
り
に
お
い
て
も
家
族
や
自
分
の
体
の
た
め
に

健
康
を
考
え
て
い
る
方
が
多
く
な
っ
て
い
ま
す
。

ニ
ー
ル
ク
ロ
ス
が
主
流
だ
っ
た
壁
も
、
和
紙

や
漆
喰
・
珪
藻
土
な
ど
の
呼
吸
す
る
素
材
が
増

え
、
合
板
使
用
の
新
建
材
か
ら
天
然
無
垢
材
の
床

が
増
え
、
化
学
建
材
か
ら
発
生
す
る
ガ
ス
を
な
く

そ
う
と
無
添
加
で
健
康
的
な
素
材
が
選
ば
れ
る
よ

う
に
な
り
ま
し
た
。
し
か
し
、
本
当
の
健
康
住
宅

か
ど
う
か
の
判
断
も
難
し
い
し
、
無
添
加
な
だ
け

で
は
健
康
な
家
と
は
言
い
切
れ
な
い
の
で
す
。

活
を
し
て
い
く
上
で
必
要
な
も
の
、
家
具
・

家
電
・
衣
類
な
ど
の
生
活
必
需
品
な
く
し
て
は
、

ほ
と
ん
ど
の
方
が
不
便
と
思
わ
れ
る
こ
と
で
し
ょ

う
。
で
は
、
家
具
・
家
電
・
衣
類
な
ど
の
生
活
必

需
品
か
ら
化
学
物
質
の
ガ
ス
が
放
散
し
て
い
る
こ

と
は
ご
存
知
で
し
ょ
う
か
？

そ
れ
ら
を
無
添
加

の
家
に
い
れ
て
し
ま
う
と
ど
う
な
る
か…

。
も
う

答
え
は
お
分
か
り
で
す
ね
！

そ
う
で
す
、
無
添

加
の
家
は
放
散
さ
れ
た
ガ
ス
を
吸
収
し
て
し
ま

い
、
今
ま
で
と
同
じ
不
健
康
な
家
に
な
っ
て
し
ま

う
の
で
す
。

は
、
ど
う
す
れ
ば
本
当
に
健
康
な
住
宅
を
つ

く
る
こ
と
が
で
き
る
の
で
し
ょ
う
か
？

そ
の
た

め
に
は
、
様
々
な
も
の
か
ら
放
散
さ
れ
て
い
る
ガ

ス
を
き
れ
い
な
空
気
に
変
え
て
い
く
必
要
が
あ
り

ま
す
。
そ
う
す
る
こ
と
で
、
本
当
に

健
康
な
住
宅
が
生
ま
れ
る
の
だ

と
考
え
て
い
ま
す
。

た
ち
が
理
想
と
す
る

「
き
れ
い
な
空
気
」
と
は
、

自
然
の
力
が
生
み
出
す
空
気
で
す
。

森
の
緑
の
中
や
海
を
見
晴
ら
す
砂
浜
で
、
私
た
ち

は
「
空
気
が
気
持
ち
い
い
な
あ
」
と
感
じ
ま
す
。

そ
れ
は
、
日
頃
は
つ
い
忘
れ
て
し
ま
っ
て
い
る

「
人
も
自
然
の
一
部
」
と
い
う
こ
と
を
思
い
出
す

か
ら
、
な
の
だ
ろ
う
と
思
い
ま
す
。

然
の
中
で
感
じ
る
「
気
持
ち
の
い
い
空
気
」

を
住
空
間
で
も
感
じ
る
こ
と
が
で
き
た
な
ら
、
い

ち
ば
ん
居
心
地
の
い
い
家
に
な
る
の
で
は
な
い
だ

ろ
う
か…

。
そ
ん
な
思
い
か
ら
「
家
は
、
空
気
で

建
て
る
」
と
い
う
発
想
が
芽
吹
き
、
自
然
の
息
吹

が
香
る
気
持
ち
の
い
い
空
気
の
中
で
、
ご
家
族
の

心
と
体
に
幸
せ
が
満
ち
て
い
き
、
い
つ
ま
で
も
心

地
よ
い
日
々
を
お
過
ご
し
い
た
だ
け
る
「
空
気
が

う
ま
い
家
」
が
生
ま
れ
ま
し
た
。
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そとかべ幻の漆喰®
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音響熟成®木材
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私
た
ち
は
、い
つ
ま
で
も
心
地
い
い
空
気
環

境
の
住
ま
い
で
、ご
家
族
が
心
も
体
も
健
や

か
に
お
過
ご
し
い
た
だ
け
る
暮
ら
し
を
、

ご
提
案
し
て
い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

住まいと健康のいい関係

無添加
というだけでは

健康住宅
と言えない？

無例

そ ま

で 生

私

ビ

ま

自

自然を楽しむ暮らしの知恵をみんなでシェア

それぞれのみなさまの暮らしをご紹介

BRAND 「空気がうまい家®」を生みだすカイケンの健康自然建材
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※ご応募締応募 切 2024年5月19日（日（日））

郵便はがき

福岡市早良区野芥2-27-5
カイケンコーポレーション（株）

役立つと思われる記事は？☝上の質問の回答番号よりお選びください＜ ＞

今後取り上げて
ほしいテーマ

『SAiN』への
ご意見・ご感想

お名前

（フリガナ） 生年月日　　 年　　 月　　 日

性別　（　男性　・　女性　）

ご住所　〒

お電話
Eメール メールマガジン配信  □希望  □希望しない

ご職業 会社員 ・ 公務員 ・ 自営業 ・ 学生 ・ 主婦 ・ その他

※アンケートにご協力ありがとうございました。ご当選者様の発表は発送をもって代えさせていただきます。

① セミナー  ② 見学会・展示会 ③ DM ④ 友人・知人からの紹介
⑤その他（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

『SAiN』を知ったきっかけは？（番号を○でお囲みください）

「健康住宅」の
イメージは？

※お預かりした個人情報は、カイケンコーポレーション（株）と正規取扱工務店からのイベントや
見学会のご案内、本やプレゼント発送、アンケート集計以外には利用いたしません。尚、お客様の
個人情報は厳重に管理し、第三者に譲渡することはございません。

『SAiN』春号vol.80 プレゼント係

この『SAiN』の裏表紙に記載されている
正規取扱店名を下記にご記入ください☟

ご愛読頂きましてありがとうございます。
アンケートにご記入いただきましてご応募ください。

8 1 4 0 1 9 0

第１希望

第２希望
ご希望プレゼント番号と
プレゼント名をご記入ください

キリトリ

山
折
り

キ
リ
ト
リ

ぜひアンケートにお答えいただき、プレゼントご応募ください！

ご愛読いただきありがとうございます。これからも読者の皆様にますます喜んでいた
だける情報誌『SAiN』にしていくために、どうぞアンケートにご協力をお願いいたし
ます。お名前・生年月日・性別・ご住所・TEL・職業・『SAiN』裏表紙に記載されてい
る「正規取扱店名」をご記入の上、アンケートにお答えいただき、下記宛先までご応
募ください。下のアンケート専用ハガキ・WEBでもご応募できます。

Q2「健康住宅」のイメージは？

Q4 役に立つと思われる記事はどれですか？（「Q3」の番号よりお選びください）

Q5 今後取り上げてほしいテーマ     Q6『SAiN』へのご意見・ご感想

Q7 ご希望のプレゼント番号とプレゼント名（第1・第2希望まで）

Q1『SAiN』を知ったきっかけは？
①セミナー　②見学会・展示会　③DM　④友人・知人からの紹介　⑤その他

●ハガキ応募先 〒814-0171 福岡市早良区野芥2-27-5
カイケンコーポレーション（株）「SAiN」春号vol.80 プレゼント係

※ご当選者の皆様の発表はプレゼントの発送をもって代えさせていただきます。

アンケート専用ハガキの使い方

読者アンケート

Q3 いちばん印象に残った記事は？（番号をご記入ください）

いちばん印象に残った記事は？（番号を○でお囲みください）

●WEB応募先アドレス ＊スマートフォンは右のバーコードから☞
https://fkfb.f.msgs.jp/webapp/form/21221_fkfb_2/index.do

ここだわわり  プププレゼンントト

ご応募締切
2024年
5月19日
当日消印
有効

ハガキにご記入いただいた後、切り取り線
に合わせて、ハガキを切り取ります。１

切り取ったハガキを山折りにし、中面にのり
をつけ、貼り合わせます。２

記入漏れがない
か確認いただき、
郵便ポストへ投函
ください。

３

CUT

山折り

UT

山折り

料金受取人払郵便

城南局
承認

708
差出有効期間
令和6年4月1
日から令和8
年3月31日まで
＜切手不要＞

●「空気がうまい家」「音響熟成木材」「幻の漆喰」「幻の漆喰ピュアケアウォール」「清活畳」はカイケンコーポレーション株式会社の登録商標です。●商標登録 「空気がうまい家」登録第5700454号
取得／「音響熟成木材」登録第4739348号取得／「幻の漆喰」登録第4739347号取得／「幻の漆喰ピュアケアウォール」登録第5672190号取得／「清活畳」登録第4827042号取得●「空気がうまい家」
「音響熟成木材」「幻の漆喰」「幻の漆喰ピュアケアウォール」「清活畳」は正規取扱店でのみお取り扱いしています。類似品にご注意ください。お取扱い工務店等はWEBサイトでお確かめいただけます。

●「空気がうまい家」「音響熟成木材」「幻の漆喰」「幻の漆喰ピュアケアウォール」「清活畳」はカイケンコーポレーション株式会社の

バックバックナンバナンバンバナンバーもごーもごーもごーもごもご覧いた覧いた覧いたいただけまだけまだけままけ す☞す☞す☞す☞す

◎お問い合わせはフリーダイヤルでお気軽に （9：00～17：00 ※土日祝／休） カイケンコーポレーション株式会社

◎最新情報はWEBサイトでどうぞ　https://www.e-kaiken.com カイケンコーポレーション

●本社／〒814-0171 福岡市早良区野芥2-27-5
●電話／092（874）6110 ●FAX／092（874）61130120-874-814
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ご当選者の皆様の発表はプレゼントの発送をもって代えさせていただきます。

音響熟音響熟響熟成木材木材成木 手づくり家具の
中でも人気が気が高い、高い、高い、テーテーブテ ル
と椅子のセット 使ト。使い込む込むい込 ほ
ど木肌がなめらかになり、なり、、美
しいツヤも出て、時時とともととももに
愛着が愛着 増していきまきます。。写真
のデザインで、寸法寸法調整に整に調 つつ
きましてはご対応させていていただただただ
きます。

※写真※写真※写真※写真※写真※写真※写真※写真※写真※写※写真※写写※写写※写真写写※写真※写真※写真※写真真写真真写真真真※写真写※写写写真真真※写真※写真写写写写※写※写真真※写真写写写写写真写真真真写真写真写写写※写※写真真写真写真写写※写写真真※写真※写写真真真真写真真※写真※写真※写写真真写真写真真写真真真※写真真真真真※写写真真真真※写真真真写写写※ のデザのデザのデのデザのデザのデザのデザのデザのデザのデザデザのデザデザデザデザのデザデのデデデデデザデザデザデザデザのデザのデザのデのデのデザデザのデザデのデザデデザザのデザデザのデザのデザのデザデザデザザザデザザザザのデザのデデザのデデデデデデザデザのデザザのデザザザザザのデザデデザデデデデデのデザデザのデザデデデザデザのデザデザデデデのデザのデザデデデデデのデザのデザののデのデザデデザザザのデザののデザのデデのデののデデザのデザザザザデザデザザザのデのデのデデデのデデデデデのデデ インにインにインにインにイインにインにインにインにイインにインにインインにインにインにインにインにインにインにインにインにインにインイイイインにイインにインにンにインにイイイインにインにインにンにインにインにインにンにインにインンにンにンにンインインにインインインンンインンインンインンンイイイインンン なりまなりまなりまなりまなりまなりまなりまなりまなりまなりまなりまなりなりまなりまなりままなりまなりまなりまなりまなりまなりまなりまなりまなりまなりまなりまなりまなりまなりまなりまなりなりまななりなりなりまなりまなりまりまなりまなりままなりまなりまなりまな まななななななな まなりままななななななななりまななななななな まなりままなななななななな まなななりまななりりりまなりまなりりなりまなりりなりまりまなりりりりまりなりりりりりまななりまりりまますすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすす

名
様１

※当選者様決定後の製作となりますきます。きます。

音響熟成木材
手づくり
テーブルセット

特別な年にだけ作られる、れる、オーオー
ストリア・クレムスタールのデ
ザートワイン。淡くゴールドを
帯びて輝くイエローの色。華
やかで甘い気品が漂う、熟し
ててとろけそうな果実の香り。
そしてそしてそ 、幸福な余韻を長く長く残
す、す、上上品で繊品 細な甘細な甘甘口の味口の味口 わわ
いがおがおお楽しみ楽楽しみいたいいただけます。

名
様3

オーオーガニックックワイワイン
リースリースリングリン  
ベーレーレンアウンアウスレース ゼ 白白

特製和紙シートを組み立てる
と、桜の花びらが立体的にう
きあがる素敵なインテリア照照
明器具「コハルライライト」。ト」。さくさく
ら色とら色と電球色電球色に切替に切替ででき、22
つの違つの違う雰囲う雰囲気気が楽しめます。。
このコハルライトと音響熟熟成成
木材の手づくりスタンドををセッセッ
トにした特別コラボアイテイテムでムで

名
様2

音響熟成木材と
コハルライトの
コラボライト

宮崎で空気がうまい家づくりをを
行われている建築工房結さんの
体感スペース「kotorie」から
届けられる米粉マフィン。国産
米粉と卵、植物油、きび砂き 糖
をベーをベースに、スに、添加物は最小は 限
に抑え、無農、無 薬や減農薬の野
菜やフ菜やフルーツルー を組み合わせて、
丁寧丁寧に焼き上げられています。

名
様5

米粉米 マフフマフィンィン
コトリエ
マフィン詰め合わせわせせ

①表紙  ②P1. はじめのSAiN  ③P2. 目次  ④P3・4. ［特集］世界の家を旅する  ⑤P5・6・
7・8. 全国体感録（宮城県 みつばち保育園）  ⑥P9・10. 施主 渋谷浩一郎様エッセイ  ⑦
P11・12・13. おもやの食卓  ⑧P14. SAiNエッセイ  ⑨P15. 「無添加」というだけでは「健康
住宅」と言えない？  ⑩P16. KAIKENブランド  ⑪P17. こだわりプレゼント  ⑫P17. 編集ほ
のぼの後記  ⑬裏表紙  ⑭その他（                                                               ）

①表紙  ②P1. はじめのSAiN  ③P2. 目次  ④P3・4. ［特集］世界の家を旅する  ⑤P5・6・
7・8. 全国体感録（宮城県 みつばち保育園） ⑥P9・10. 施主 渋谷浩一郎様エッセイ  ⑦
P11・12・13. おもやの食卓  ⑧P14. SAiNエッセイ  ⑨P15. 「無添加」というだけでは「健康
住宅」と言えない？  ⑩P16. KAIKENブランド  ⑪P17. こだわりプレゼント  ⑫P17. 編集ほ
のぼの後記  ⑬裏表紙  ⑭その他（           　　　　　　　　　                            ）
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お問い合わせは●カイケンコーポレーション健康自然建材 正規取扱店
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