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2 0 2 2  W i n t e r

「時を超える価値のある暮らし」と
いうテーマでお届けしている
『SAiN』。2022年冬号の表紙は、
冬の旬食材「かぶ」と、木製のプリン
ターブロックをフレームにレイアウト
したアンティークオブジェです。
「プリンターブロック」とは、活版印
刷の版のことで、写真のものは1950
年代にイギリスで使用されていまし
た。
長い年月を経た独特の風合いが、重
厚な存在感をただよわせています。
この活版を使って、どんな言葉が印
刷され、どんな人がその言葉を読ん
でいたのでしょうか。
活版印刷の古書に感じられるよう
な、時を超えて伝わってくるじんわり

○

『SAiN』のお申し込みなどはWEBサイトで。
ht tps://www.e -ka iken .com/sa in/
KAIKEN CORPORATION○○
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木
と
祈
る

日
本
の
あ
ち
こ
ち
に
お
寺
や
神
社
が

あ
る
よ
う
に
、ヨ
ー
ロ
ッ
パ
で
は
至
る

と
こ
ろ
に
教
会
が
あ
り
ま
す
。

二
千
年
の
歴
史
を
も
つ
と
い
わ
れ
る

キ
リ
ス
ト
教
の
教
会
建
築
の
基
礎
と

な
っ
た
バ
シ
リ
カ
様
式
は
、木
の
梁
と

柱
に
よ
る
木
造
軸
組
工
法
で
し
た
。

日
本
現
存
最
古
の
木
造
教
会
は
国
宝

の
大
浦
天
主
堂
で
す
が
、世
界
現
存
最

古
は
、ノ
ル
ウ
ェ
ー
の
ウ
ル
ネ
ス
木
造

教
会
と
の
こ
と
。世
界
各
地
の
風
土
に

根
ざ
し
た
木
造
教
会
は
、厳
か
な
祈
り

の
空
間
で
あ
る
と
と
も
に
、地
域
の
風

景
の
一
部
に
な
っ
て
い
ま
す
。

木
に
憩
う

木
は
生
き
物
で
す
か
ら
、ひ
と
つ
と
し

て
同
じ
も
の
は
あ
り
ま
せ
ん
。だ
か
ら

こ
そ
、木
造
の
建
物
の
そ
れ
ぞ
れ
に
ぬ

く
も
り
や
親
し
み
や
す
さ
が
感
じ
ら

れ
、心
も
体
も
と
と
の
う
、リ
ラ
ッ
ク

ス
し
た
時
間
を
過
ご
す
こ
と
が
で
き

る
の
だ
と
思
い
ま
す
。

大
き
な
木
の
木
陰
こ
そ
、憩
い
の
場
所

の
原
点
な
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
ね
。

木
に
刻
む

北
米
大
陸
の
太
平
洋
岸
に
暮
ら
す
先

住
民
固
有
の
文
化
で
あ
る
ト
ー
テ
ム

ポ
ー
ル
。「
ト
ー
テ
ム
」は
、特
定
の
部

族・家
族
や
血
縁・血
統
に
宗
教
的
に

結
び
つ
け
ら
れ
た
野
生
動
物
や
植
物

な
ど
の
象
徴
を
あ
ら
わ
し
ま
す
。

先
住
民
た
ち
は
柔
ら
か
く
加
工
し
や

す
い
レ
ッ
ド
シ
ダ
ー
を
使
っ
た
ト
ー

テ
ム
ポ
ー
ル
に
、自
分
た
ち
の
出
自
、

身
に
起
こ
っ
た
出
来
事
、功
績
な
ど
を

刻
み
、部
族
の
物
語
を
次
世
代
へ
伝
え

受
け
継
い
で
い
き
ま
し
た
。

私
た
ち
も
、木
と
と
も
に
あ
る
暮
ら
し

を
大
切
に
育
ん
で
い
き
た
い
で
す
ね
。

木
で
興
ず
る

舞
や
踊
り
の
と
き
に
つ
け
る
お
面
や
、

人
形
劇
に
使
う
操
り
人
形
な
ど
、世
界

各
地
の
お
祭
り
や
カ
ー
ニ
バ
ル
の
余

興
に
も
木
製
品
が
よ
く
使
わ
れ
ま
す
。

木
を
用
い
た
手
作
り
の
品
々
に
独
特

の
愛
嬌
が
生
ま
れ
て
く
る
の
は
、「
人

を
楽
し
ま
せ
た
い
」と
い
う
作
り
手
の

心
が
伝
わ
る
か
ら
な
の
で
し
ょ
う
。

木
で
燻
す

木
と
人
の
暮
ら
し

前
号
の
Ｓ
Ａ
ｉ
Ｎ
で
特
集
し
た
「
木
と
人
の
暮
ら
し
」

今
回
は
そ
の
第
２
回
目
と
し
て
、
視
野
を
世
界
に
広
げ

木
と
人
の
暮
ら
し
と
の
か
か
わ
り
を
考
え
て
み
ま
す
。

世界篇

Vol .2

モンゴル高原の遊牧民たちの伝統的な移動式住居
「ゲル」。木組の技術がいかされています。

写真右はフランス北東部ストラスブールの木組の家。ライン川を挟みドイツと
国境を接するこの地の建築は、両国の文化が融合。写真左はアルプスの山小屋。

写真左はフィンランドのスモークサーモン。写真右はドイツの田舎道の脇に積まれた
薪。燻製には香りのいいサクラ、ブナ、おがくず、ヒッコリーなどの木が使われます。

写真右は韓国の木製お面。「ハフェタル」というお面は、東洋一古いお面ともいわれ、縁起物として壁
に飾ったりもするようです。左上はネパールの民芸品でハンドメイドの操り人形。ヒンドゥー教の
神々に由来するものが多いようです。左下は北アフリカのチュニジアの手作り木製人形。

世界で最も美しい公園のひとつといわれるカナダ・バンクーバーの
スタンレーパークにある先住民たちのトーテムポールのレプリカ。

写真上と下は、世界遺産に登録されているチリ
南部チロエ島の木造教会群。17～18世紀にか
けて宣教で訪れたカトリックのイエズス会士た
ちによって、多くの木造教会が建てられました。
写真右は、中世に建てられたノルウェーの伝統
的なスターヴ教会。「スターヴ」とは、太い木の
支柱のこと。現存する最古のスターヴ教会も世
界遺産に登録。「アナと雪の女王」に登場するお
城のモデルになったともいわれています。

」。げ
、

。

メキシコ・オアハカ州の「アレブリヘス」と呼ばれる木彫りのフォークアート（伝統工芸品）。空想の生き物などがモモチーフになっています。

特集

私
た
ち
の
暮
ら
し
を
支
え
て
く
れ
る

だ
け
で
な
く
、そ
の「
煙
」で
、美
味
し

い
保
存
食
も
生
み
出
し
て
く
れ
ま
す
。

ス
コ
ッ
ト
ラ
ン
ド
の
ス
モ
ー
ク
サ
ー

モ
ン
、ア
メ
リ
カ
の
ビ
ー
フ
ジ
ャ
ー

キ
ー
や
ス
モ
ー
ク
Ｂ
Ｂ
Ｑ
、ド
イ
ツ
の

燻
製
ハ
ム
な
ど
、世
界
各
地
で
多
種
多

様
な
燻
製・ス
モ
ー
ク
が
、木
の
燻
煙

か
ら
生
み
出
さ
れ
て
い
ま
す
。
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☜  N e x t

空気がうまい家  全国体感録　◉大分県 H様邸

音
響
熟
成
木
材
・
幻
の
漆
喰
・
清
活
畳
を
使
用
し
た

家
族
に
や
さ
し
い
「
空
気
が
う
ま
い
家
」。

全
国
に
広
が
る
そ
の
魅
力
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

空
気
が
う
ま
い
家

全
国
体
感
録

ご
家
族
の

暮
ら
し
と
一
緒
に

育
て
て
い
く
家

さわやかな木の香りが迎えてくれる玄関は、足元の間接照明、靴を履くときに便利なベンチ、引戸に隠された収納など、機能性も充実しています。

シンプルなデザインが美しい外観。２階の窓から見える、心地いいリズム
で並んだ照明と梁が印象的です（右ページ写真）。正面向かって左側のフェ
ンスに囲われた部分は愛犬たちのドッグラン。真砂土仕上げでの引き渡し
で、お施主様がご自身で芝を張られる予定です（写真上右）。家の側面
のデザインもすっきりとした表情です（写真上左）。外構に敷き詰められ
た「石」たち。自然が生み出す色や形に、同じものはありません（写真右）。

お
施
主
様
の
理
に
か
な
っ
た
ア
イ
デ
ア
に

設
計
者
の
プ
ラ
ン
が
ど
ん
ど
ん
磨
か
れ
て
い
く

共
同
作
業
に
よ
っ
て
生
ま
れ
た
二
世
帯
住
宅
。

品
の
あ
る
シ
ン
プ
ル
な
デ
ザ
イ
ン
が

自
然
素
材
の
心
地
良
さ
を
際
立
て
る

ご
家
族
の
暮
ら
し
と
一
緒
に

育
て
て
い
く
お
住
ま
い
で
す
。

大
分
県

H
様
の
お
住
ま
い
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空気がうまい家 全国体感録 ◉大分県 H様邸

使い勝手のいい子世帯用のウォークインクローゼット兼ランドリールーム。洗
濯物は写真奥の勝手口外の屋根付物干しスペースに干し、乾いたらそのまま
ルーム内のそれぞれのスペースに収納できます。室内干し用のパイプも便利。

H様邸はお施主様のアイデアが随所に反映された間取りプランになっています
（写真上は２階子世帯 LDK）。採光用に切り取られた１階親世帯の入口へ続く
廊下の壁（写真左）。額縁の中の絵のように２階子世帯へ上る階段が見えます。

２つの子ども部屋は、子どもさんたちのリ
クエストに応えたロフト付き。天井を高く
してロフトを設けることで、４畳半のスペー
スがとても贅沢な空間に仕上がっています
（写真上／写真右上／写真右中）。
ダイニングテーブルセットなど、家具や建
具にも音響熟成木材が使われ、自然素材
の心地よさに満ちています（写真右下）。
木の年輪の凹凸を際立たせた「うづくり」
加工の美しい表情（写真下）。

◎総二階二世帯住宅（共用部：玄関／洗
面脱衣室／浴室／洗濯物干場）

Ｈ様邸は照明もこだわり、空間の質がいっそう高められています（写真上右）。
玄関ホールから続く廊下には便利な収納棚が設けられています（写真上左）。

信
頼
か
ら
生
み
出
さ
れ
た

住
み
手
と
作
り
手
の
コ
ラ
ボ
レ
ー
シ
ョ
ン「

強
」と「
用
」と「
美
」と
、「
育
」。

ご
主
人
の
お
仕
事
の
都
合
で
大
分
に
移
住
さ

れ
た
Ｈ
様
ご
家
族
。２
度
目
と
な
っ
た
今
回
の

家
づ
く
り
で
は
、経
験
と
セ
ン
ス
を
い
か
し
て

積
極
的
に
ア
イ
デ
ア
を
出
さ
れ
ま
し
た
。

建
築
と
外
構
の
設
計
施
工
を
手
が
け
ら
れ
た

工
務
店
の
担
当
者
さ
ん
の
持
論
は
、「
建
築
プ
ロ

デ
ュ
ー
サ
ー
は
お
施
主
様
の
よ
き
伴
走
者
で
あ

る
べ
き
」。こ
の
思
い
も
あ
っ
て
、住
み
手
と
作

り
手
の
間
に
育
ま
れ
た
の
は「
信
頼
」で
し
た
。

共
同
作
業
で
の
プ
ラ
ン
は
ど
ん
ど
ん
良
く

な
っ
て
い
き
、満
足
の
い
く
素
敵
な
お
住
ま
い

が
生
み
出
さ
れ
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

古
代
ロ
ー
マ
の
建
築
家
ウ
ィ
ト
ル
ウ
ィ
ウ
ス

に
よ
れ
ば
、建
築
の
三
要
素
は「
強（
耐
久
性
）」

と「
用（
機
能
性
）」と「
美（
芸
術
性
）」。

自
然
の
力
が
生
き
て
い
る
素
材
か
ら
生
ま
れ

た
Ｈ
様
邸
は
、ウ
ィ
ト
ル
ウ
ィ
ウ
ス
の
理
想
に

か
な
う
住
ま
い
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

ま
た
、Ｈ
様
邸
は
、ご
自
身
で
芝
を
張
ら
れ
る

ド
ッ
グ
ラ
ン
や
お
庭
に
加
え
、自
然
素
材
の
家

そ
の
も
の
に
も「
育
て
る
」と
い
う
楽
し
み
が
あ

り
ま
す
。歳
月
と
共
に
、ご
家
族
の
暮
ら
し
が
ど

ん
な
ふ
う
に
こ
の
住
ま
い
を
彩
っ
て
い
く
の

か
、い
つ
か
ま
た
お
訪
ね
し
た
い
で
す
ね
。

自然素材の表情が美しい住空間は、暮らすほどに味わいを増していく経年変化も楽しめます。
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こしたこしたこしたこしたこしたこしこしたこしたこしたし スープスープスープスープスープスープースープーーーーー に再びに再びに再びに再びに再びに再びに再びに再び再び、鶏ガ、鶏ガ、鶏ガ、鶏ガ、鶏ガ、鶏ガ鶏ガ鶏ガ鶏ガガ鶏ガガラをだラをだラをだラをだラをだをだラをだラをだラをだけを戻けを戻けを戻けを戻けを戻けを戻けを戻けを戻けを戻けけを
して、してして、して、して、して、て、して、再び 2再び 2再び 2再び 2再び 2再びび 2び再び 2時間ほ時間ほ時間ほ時間ほ時間ほ間ほ時間ほ時間ほ時間ほ時時間時 ど煮込ど煮込ど煮込ど煮込ど煮込ど煮込ど煮込ど煮込煮込煮込込みますみますみますみますみますみますみますみまみま 。。。。
この時この時この時この時この時時時この時時この時時、鶏ガ、鶏ガ、鶏ガ、鶏ガ、鶏ガ鶏ガ、鶏ガ鶏ガ鶏ガガ鶏鶏鶏 ラに付ラに付ラに付ラに付ラに付ラ 付ラに付に付ラに付着した着した着した着した着した着着し着した着したしたた卵白は卵白は卵白は卵白は卵白は卵白は卵白は白は白は卵白卵白 取り除取り除取り除取り除取り除取り除取り除取り除り除取
いておいておいておいておいておておていておおいておて きますきますきますきますきますますますす。。。。。。

鶏ガラ鶏ガラ鶏ガラ鶏ガラ鶏ガララ鶏ガラ鶏ガラ鶏ガララなどのなどのなどのなどのなどのなどのなどのどどなどどのの材料を材料を材料を材料を材料を材料材料を材料を材料を材料料 鍋に入鍋に入鍋に入鍋に入鍋に入鍋に入鍋に入鍋に入鍋に入鍋に入入れて煮て煮れて煮れて煮れて煮れて煮れて煮れて煮れて煮れて煮れて煮れてて 立たせ立たせ立たせ立たせたせたせ立たせ立たせ立たせたた
ます。ます。ます。ます。ます。ます。まます。す 今回は今回は今回は今回は今回は今回は回は回は回は回はは今回は回 、「鶏、「鶏、「鶏、「鶏、「鶏、「「鶏、「鶏、、「鶏鶏、、、 ガラ・ガラ・ガラ・ガラ・ガラ・ガラ・ガラ・ガラ・ガラ・ガ 昆布・昆布・昆布・昆布・昆布・昆布・昆布・昆布昆布昆布昆布昆昆昆昆昆 にんじにんじにんじにんじにんじにんじにんじんにんじにんじにんじん・ん・ん・ん・ん・ん・ん・ん・んん・・ん・ん
しょうしょうしょうょしょうしょうしょうしょうしょうしょょ が・ねが・ねが・ねが・ねが・ねが・ねが・ねが・ねが・ねねが・ねぎ」をぎ」をぎ」をぎ」をぎ」をぎ」ぎ」をぎ」をぎ」をぎぎ」 入れて入れて入れて入れてれ入れて入れ入れて入れて入れて入入れてて煮込み煮込み煮込み煮込み煮込み煮込込煮込み煮込み煮込みみましたましたましたましたましたましたしたましたましたましたま 。。。。。。。。。。

卵白入卵白入卵白入卵白入卵白入卵白入卵白入卵白入白入卵白入卵 入入りの鶏りの鶏りの鶏りの鶏りの鶏りの鶏り ガラをガラをガラをガラをガラをガラをガラをガガガラをガガガ こしてこしこしこしてこしてしてしてしていきまいきまいきまいきまいきままいきまいきまいい す。す。す。す。す。すす アクがアクがアクがアクがアクががアクがアク 浮いて浮いて浮いて浮いて浮いて浮いて浮いていててててきたらきたらきたらきたらきたらきたらきたらきたきたきたらたき 、卵白、卵白、卵白、卵白、卵白、卵白、、 を静かを静かを静かを静かを静を静かを静かを静か静 に入れに入れに入れに入れに入れに入れ入れに入れれ
ます。ます。ます。ます。ますすすます。しばらしばらしばらしばらしばらしばらばらば くするくするくするくするくするるるくく と、少と、少と、少と、少と、少少と しずつしずつしずつしずずしずつしずつずずず 卵白が卵白が卵白が白が卵白が卵白が卵白が卵卵白ががが
固まっ固まっ固まっ固まっ固まっまっまっっっていきていきていきていきていきていきて ます。ます。ます。ます。ます。す。ます。すますますす。

十分に十分に十分に十分に十分に十分に十分に十分に十分ににに煮込ん煮込ん煮込ん煮込ん煮込ん煮込煮煮込煮込込 だら、だら、だら、だら、だら、だら、だら、ら、だらだ 綺麗な綺麗な綺麗な綺麗な綺麗な綺麗な綺麗な麗な綺麗な麗な綺麗なななスープスープスープスープスープスープスープープスープーププ
の完成の完成の完成の完成の完成の完成の完成の完成のの完成完 です。です。です。です。です。です。です。です。です
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てみまてみまてみまてみまてみまてみまみて した。した。した。した。した。したしたしたたした
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も
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つ
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つ
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つ
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つ
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つ
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い
つ
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つ
い
つ
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つ
い
つ
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いいいい
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で
も
でで
も
でで
も
で
も
で
も
で
も
で
も
で
も
で
も
でで
も
でで
も
でで
も
で
も
で
も
で
もももももももももももももももも
揃揃揃揃揃揃揃揃揃揃揃揃揃揃揃揃揃揃揃揃
う
揃揃
う
揃
う
揃揃
う
揃揃
う
揃
う
揃揃揃揃揃揃
う
揃
うううううううううう

いい
ま
い
ま
い
まままままま
こここここここ
の
ここ
ののののののののの
時
代
時
代
時
代
時時
代
時
代
時
代
時時時
代
時
代
時
代
時
代
時
代代
に
、
ににに
、
に
、
にににに
、
にににに
、
に
、
ににに
、
に
、
に
、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、

あ
ら
あ
ら
あ
ら
あ
ら
ああああ
ららら
た
め
た
め
た
め
た
め
た
め
た
めめ
てててて
「
てて
「
て
「
て
「「「
旬
」
旬旬旬
」
旬
」
旬旬旬
」
旬
」」
の
も
の
も
の
も
の
も
ののの
も
の
も
の
もももももももももももももももももももももももももももももももももももももももももももももももももも
の
を
の
を
のののの
を
のののの
を
の
を
のののの
を
のの
を
の
を
のの
を
の
を
の
を
の
を
の
を
の
を
の
をををををををををを

見見
直
見
直
見
直
見
直
見
直
見見
直
見見
直直
し
て
し
て
ししし
て
しし
て
みみ
た
み
た
み
た
み
た
いい
と
い
と
い
と
い
と
い
ととと
思
い
思思思
い
思
い
思
い
思
い
思思
いい
ま
す
ままま
す
まま
す
ま
すすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすす
。。。。。。。。

旬
の
旬旬旬
の
旬
の
旬旬
の
旬旬旬
の
旬
の
も
の
も
の
も
の
も
の
も
の
も
の
も
の
も
の
も
ののののののの
は
、
はははは
、
は
、
は
、
ははは
、
は

体
に
体体体体
に
体
に
体
に
体
に
体体
にに
いいい
い
い
い
い
い
いい
いいいい
ししししし
、
ししし
、
し
、
し
、、、

な
ん
な
ん
な
ん
な
ん
なな
んん
とと
い
と
い
とと

っ
て
っ
て
っ
て
っ
てててて
もももも
、
もも
、
も
、
ももも
、
も
、、

み
ん
み
ん
みみ
ん
み
ん
み
ん
みみみ
ん
み
ん
み
ん
み
ん
な
で
な
で
な
で
な
で
な
で
な
で
な
で
な
で
お
い
お
い
お
い
おお
い
おおお
い
お
いいいい
しし
く
し
く
し
く
し
く
しし
く
し

い
た
い
た
い
た
い
た
い
た
い
た
い

だ
け
だだ
け
だ
け
だ
け
だ
けけ
ま
す
ま
す
ま
す
まま
す
ま
すすす
か
ら
か
ら
か
ら
か
ら
か
ら
か
ら
か
ら
か
ら
かか
ら
。。。。。
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冬
の
旬
食
材

か
ぶ

☜  C o o k in g  e x ampl e

福
岡
県
福
岡
市
生
ま
れ
。
京
都
女
子
大
学
短
期
学
部
家
政
食
管
理

卒
業
後
、
同
大
学
の
家
政
学
部
食
物
栄
養
科
研
究
室
勤
務
。

福
岡
市
の
フ
ー
ド
プ
ロ
デ
ュ
ー
ス
会
社
を
経
て
、
２
０
０
５
年
に

独
立
。
レ
シ
ピ
作
成
、
フ
ー
ド
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
ト
、
料
理
教
室
、

イ
ベ
ン
ト
、
レ
ス
ト
ラ
ン
な
ど
へ
の
メ
ニ
ュ
ー
提
案
、
食
育
、
講

演
活
動
な
ど
、
食
と
料
理
の
様
々
な
分
野
で
幅
広
く
活
動
中
。

料
理

柴
田
佳
世
子

ほ
っ
こ
り
サ
ラ
ダ
で

根
も
葉
も
美
味
し
く

弥
生
時
代
に
中
国
か
ら
伝
わ
っ
た
と
い

わ
れ
、昔
か
ら
な
じ
み
の
あ
る
「
か
ぶ
」。

品
種
も
さ
ま
ざ
ま
、
呼
び
名
も
い
ろ
い

ろ
で
、「
か
ぶ
ら
」「
か
ぶ
な
」「
か
ぶ
ら
な
」

「
す
ず
な
」
と
も
呼
ば
れ
ま
す
。

旬
の
冬
に
は
、
大
き
い
も
の
や
小
ぶ
り

の
も
の
、
赤
い
も
の
な
ど
、
地
域
に
よ
っ

て
さ
ま
ざ
ま
な
か
ぶ
が
出
回
り
ま
す
。

寒
さ
が
増
す
と
ど
の
品
種
も
甘
味
が
増

し
て
、
よ
り
美
味
し
く
な
り
ま
す
ね
。

身
体
の
し
ん
か
ら
温
め
て
く
れ
る
根
菜

料
理
は
、
寒
い
冬
に
ぴ
っ
た
り
。

火
を
入
れ
る
こ
と
で
、
よ
り
素
材
の
美

味
し
さ
が
出
て
く
る
根
菜
の
特
長
を
い
か

し
て
、
今
回
は
、
焼
き
か
ぶ
の
サ
ラ
ダ
を

ご
紹
介
し
ま
す
。

か
ぶ
は
、
皮
に
ハ
リ
と
ツ
ヤ
が
あ
り
、

ず
っ
し
り
と
重
み
の
あ
る
も
の
を
選
び
ま

し
ょ
う
。
葉
の
緑
色
が
鮮
や
か
で
み
ず
み

ず
し
く
、
茎
と
根
の
つ
な
ぎ
め
が
変
色
し

て
い
な
い
か
ど
う
か
も
鮮
度
の
目
安
に
な

り
ま
す
。

根
は
色
が
つ
く
ま
で
じ
っ
く
り
焼
い

て
、
葉
は
さ
っ
と
茹
で
て
。
ド
レ
ッ
シ
ン

グ
に
も
す
り
下
ろ
し
た
か
ぶ
を
使
っ
て
、

根
も
葉
も
美
味
し
く
い
た
だ
き
ま
す
。

ほ
っ
こ
り
美
味
し
い
焼
き
か
ぶ
の
甘
さ

に
、
ワ
イ
ン
ビ
ネ
ガ
ー
と
み
か
ん
の
酸
味

が
ア
ク
セ
ン
ト
に
な
っ
て
、
食
べ
あ
き
な

い
栄
養
い
っ
ぱ
い
の
サ
ラ
ダ
で
す
。

白
菜
・
チ
ン
ゲ
ン
菜
・
キ
ャ
ベ
ツ
・
菜

の
花
な
ど
と
同
じ
ア
ブ
ラ
ナ
科
の
か
ぶ
は

栄
養
た
っ
ぷ
り
で
、
根
に
は
消
化
酵
素
の

ア
ミ
ラ
ー
ゼ
を
含
み
、
胃
も
た
れ
や
胸
や

け
を
抑
え
る
働
き
を
持
っ
て
い
ま
す
。

葉
に
は
免
疫
力
を
高
め
る
β
カ
ロ
テ
ン

や
、
風
邪
の
予
防
・
疲
労
回
復
に
効
果
が

あ
る
ビ
タ
ミ
ン
C
に
加
え
、
カ
ル
シ
ウ
ム

や
カ
リ
ウ
ム
な
ど
、
根
よ
り
も
た
く
さ
ん

の
栄
養
素
が
含
ま
れ
て
い
ま
す
。
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香ばしくやわらかな食感にほのかな甘みでほっこりする焼かぶに、かぶドレッシングとみかんの酸味でアクセント。この冬おすすめのサラダです。
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「
か
ぶ
」は
別
名「
す
ず
な
」と
し
て
、「
春
の
七
草
」の

一
つ
と
し
て
も
知
ら
れ
ま
す
。ち
な
み
に
七
草
の
他

の
六
つ
は
、「
せ
り
」、「
な
ず
な
」、「
ご
ぎ
ょ
う
」、「
は

こ
べ
ら
」、「
ほ
と
け
の
ざ
」、「
す
ず
し
ろ（
大
根
）」。

こ
の
七
草
を
使
い
、一
年
の
無
病
息
災
を
願
っ
て
、人

日（
じ
ん
じ
つ
）の
節
句（
一
月
七
日
）の
朝
に
食
べ
る

「
七
草
が
ゆ
」も
よ
く
知
ら
れ
て
い
ま
す
ね
。

「
か
ぶ
」を
漢
字
で「
蕪
」と
書
け
ば
、江
戸
中
期
の
名

高
い
俳
人
で
画
家
で
も
あ
っ
た
与
謝
蕪
村
を
思
い
起

こ
さ
れ
る
方
も
い
ら
っ
し
ゃ
る
か
と
思
い
ま
す
。

葱
買
う
て
枯
木
の
中
を
帰
り
け
り

心
ぬ
く
も
る
手
料
理
で
、冬
の
団
欒
の
ひ
と
と
き
を
。

冬
の
こ
た
つ
で
春
の
夢
う
つ
つ

季
節
を

味
わ
う

お
も
やややややややややややややややややややややややややや
ののののののののののののののののののののの

食
卓

浦浦浦上上上上上上上上  日日日章章章
TeTeTex tx tx t  b b yyy
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essay

ミミミ
ナ
ペ
ナ
ペ
ル
ホ
ル
ホ
ネ
ン
ネ
ン
の
創
の
創
設
者
設
者
設
、
デ
、
デ
ザ
イ
ザ
イ
ザザザ
イ
ナ
ー
ナ
ー
・・

皆
川
皆
川
明
さ
ん
へへへ
の
リ
の
リ
ス
ペ
ス
ペペペペ
ク
ト
ク
ト
ク
ト
回
。
回

Ｓ
Ａ
ｉ
Ａ
ｉ
Ｎ
73
号
で
号
で
は
、
皆
川川
明
ささささささ
ん
の
んんんんんん
の
展
覧
展
覧
会

「
つつ
づ
く
づ
」
でで
出
会
っ
た
言
葉
た
ち
を
ご
紹
介
い

た
し
た
しし
ま
し
ま
し
た
。
た

そ
の
後後
もも
何
度
か
度
か
思
考
思
考
思
考
思思
の
メ
の
メ
ッ
セ
ッ
ー
ジ
ー
ジ
に
触
に
れ

る
機
る
機
会
が
あ
り
、
業
、
業業
界
は
界界
違
い
違
い
ま
す
ま
が
、
哲
学
哲
学
とと

し
て
し
て
ボ
ン
ボ
ン
ヤ
リ
ヤ
リ
と
見
え
て
え
い
たた
私
達達
の
目
の
目目
指
す
指
す
指
す
方方

向
性
向
性
に
、
に
、
具
体
具
体
具
体
具
体
具
体体
的
な
的
な
的
ナ
ビ
ナ
ビ
ナ
ゲ
ー
ゲ
ー
シ
ョ
シ
ョ
シ
ョョ
ン
が
ン
が
ン
が
ン
ががが
備
わ
備
わ
備備備
っっ

て
い
て
い
て
い
く
よ
く
よ
く
よ
う
な
う
な
う
、
思
、
思
考
が
考
が
考
が
整
理
整
理
さ
れ
さ
れ
さ
れ
る
感
る
感
る
感
覚
を
覚
を
覚
を
体体体体

感
し
感
て
い
て
い
ま
す
ま
す
。

同
じ
モモ
ノ
の
ノ
品
質
を
向
上
さ
上
せ
な
せ
な
が
ら
継
続
し

て
作
て
作
り
続
り
続
け
る
け
るる
。
最
。
最
初
は
初
は
少
な
少
な
い
量
い
量
で
も
で
も
、
徐
、
徐徐
々々々

に
、
に
、
そ
し
そ
し
て
着
て
着
実
に
実
に
共
感
共
感感
の
輪
の
輪輪輪
が
広
が
広
が
っ
が
っ
て
い
て
い
っっ

た
結
た
結
た
結
果
、
果果
、
生
産
生
産
の
リ
の
リ
ク
エ
ク
エ
ク
ス
ト
ス
ト
が
増
が
増
え
て
え
て
い
く
い
く
。

そ
う
そ
う
し
て
し
長
いい
年
月
年
月
を
積積
み
上
み
上
み
上
げ
た
げ
上
で
上上
の
大大
量量量

生
産
生
産産
で
あ
で
あああ
れ
ば
、
技
術
は
も
ち
ろ
ん
ろ
ん
、
社
会
やや
地地

域
の
発
展
を
循循
環
さ
環
せ
て
せ
て
い
く
い
く
流
れ
流
れれれ
が
生
が
生
がががが
み
出
み
出
ささ

れ
て
れ
て
い
き
い
き
ま
す
ま
す
。。

なな
ぜ
デ
ぜ
デ
ザ
イ
ザ
イ
ン
し
ン
し
た
か
た
か
、
な
、
な
ぜ
生
ぜ
生
ま
れ
ま
れ
た
か
た
か
、、

そ
の
そ
の
そ
の
背
景
背
景
背
景
や
物
や
物
語
、
語
、
語
そ
の
そ
の
記
憶
記
憶
記
が
刻
が
刻刻
ま
れ
ま
れ
て
い
て
い
るる

か
ら
か
ら
か
こ
そ
こ
そ
、
愛
、
愛
着
が
着
が
生
ま
生
ま
生
れ
長
れ
長長
く
使
く
使
い
続
い
続
け
る
け
る
ここ

と
が
と
が
で
き
で
き
る
。
る
。

そそ
し
て
し
て
別
の
別
の
誰
か
誰
か
が
モ
が
モ
ノ
に
ノ
に
宿
る
宿
る
同
じ
同
じ
共
感
共
感
性性

の
あ
の
る
記
憶
と
出
会
出
会
っ
た
っ
た
と
き
と
き
、
ま
、
ま
た
新
た
新
た
な
た
な
繋繋

が
り
が
り
が
生
が
生生
ま
れ
ま
れ
、
違
う
時
間
軸
間
軸
で
のの
記
憶
や
物
語

が
動
が
き
始
き
始
き
始
め
ま
め
ま
す
。
す

一
つ
の
つ
の
モ
ノ
モ
ノ
を
大
を
大
切
に
切
に
長
く
使
い
使
い
続
け
続
け
る
こ
る
こ
とと

は
、
は
、
そ
れ
そ
れ
だ
け
だ
け
で
消
で
消
費
を
費
を
抑
え
抑
え
る
こ
る
こ
と
に
と
に
繋
が
繋
が
りり

ま
す
ま
す
。
リ
。
リ
サ
イ
サ
イ
ク
ル
ク
ル
で
き
で
き
る
こ
る
こ
と
、
と
、
リ
メ
リ
メ
イ
ク
イ
ク
でで

き
る
き
る
こ
と
こ
と
、
そ
、
そ
れ
と
れ
と
合
わ
合
わ
せ
て
せ
て
総
合
総
合
的
に
的
に
考
え
考
え
てて

い
く
い
く
こ
と
こ
と
が
、
が
、
本
当
本
当
の
意
の
意
味
で
味
で
の
サ
の
サ
ス
テ
ス
テ
ナ
ブ
ナ
ブ
ルル

な
社
な
社
会
を
会
を
形
成
形
成
し
て
し
て
い
く
い
く
の
で
の
は
な
は
な
い
か
い
か
と
思
と
思
いい

ま
す
ま
す
ま
。。

私私
達
カ
達
カ
イ
ケ
イ
ケ
ン
も
ン
も
、
モ
、
モ
ノ
を
ノ
を
生
み
生
み
出
す
出
す
メ
ー
メ
ー

カ
ー
カ
ー
と
し
と
し
て
、
て
、
い
つ
い
つ
の
時
の
時
代
に
代
に
も
調
も
調
和
し
和
し
、
そ
、
そ
ししし

て
長
て
長
く
愛
く
愛
さ
れ
さ
れ
る
よ
る
よ
う
な
う
な
普
、
普
遍
的
遍
的
な
価
な
価
な
価
値
の
値
の
値
の
創創創

造
を
造
を
丁
寧
丁
寧
に
見
に
見
据
え
据
え
な
が
な
が
ら
、
ら
、
私
達
私
達
な
り
な
り
な
りり
の
サ
の
サ
の
サ
ススス

テ
ナ
テ
ナ
ブ
ル
ブ
ル
の
在
の
在
り
方
り
方
を
模
を
模
索
し
索
し
、
未
、
未
来
の
来
の
環
境
環
境
をを

守
る
守
る
こ
と
こ
と
へ
と
へ
と
繋
げ
繋
げ
て
い
て
いい
き
た
き
た
き
た
い
と
い
と
い
と
思
い
思
いい
ま
す
ま
す
。。

モ
ノ
と
記
憶
の
結
び
付
き

〜
サ
ス
テ
ナ
ブ
ル
を
考
え
る
〜

皆
川
皆
川
明
さ
ん
さ

M
ininnaga
agaw

a Aki
Ak
ra

流
行
に

流
行
に
左
右
さ

左
右
さ
れ
ず
、

れ
ず
、
長
年
着

長
年
着
用
で
き

用
で
き
る
普
遍

る
普
遍
的
な
的
な

価
値
を

価
値
を
持
つ
「

持
つ
「
特
別
な

特
別
な
日
常
服

日
常
服
」
を
コ

」
を
コ
ン
セ
プ

ン
セ
プ
ト
に
、

ト
に
、

ト

も
の
づ

も
の
づ
く
り
を

く
り
を
続
け
る

続
け
る
ブ
ラ
ン

ブ
ラ
ン
ドド
「「m

in
m
inä p
ä perh
erhone
onenn

（
ミ
ナ

（
ミ
ナ
ペ
ル
ホ

ペ
ル
ホ
ネ
ン
）

ネ
ン
）」」
のの
デ
ザ
イ

デ
ザ
イ
ナ
ー
／

ナ
ー
／
創
設
者

創
設
者
。。

手
作
業

手

の
図
案
図
案
に
よ
る

に
よ
る
テ
キ
ス

テ
キ
ス
タ
イ
ル

タ
イ
ル
デ
ザ
イ

デ
ザ
イ
ン
を
ン
を

中
心
に

中
心
に
、
衣
服

、
衣
服
、
家
具

、
家
具
、
器
、

、
器
、
空
間
な

空
間
な
ど
、
日

ど
、
日
常
に
常
に

寄
り
添

寄
り
添
う
デ
ザ

う
デ
ザ
イ
ン
活

イ
ン
活
動
を
行

動
を
行
わ
れ
て

わ
れ
て
い
ま
す

い
ま
す
。。

「
共
感
の
先
の
大
量
生
産
」

「
モ
ノ
に
宿
る
記
憶
へ
の
共
感
」

「
サ
ス
テ
ナ
ブ
ル
を
考
え
る
」
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添
加
と
い
う
言
葉
を
聞
い
て
皆
様
は
ど
の
よ

う
に
感
じ
ら
れ
ま
す
か
？
「
添
加
物
が
入
っ
て
い

な
い
の
で
体
に
良
く
健
康
に
な
れ
る
」
と
感
じ
ら

れ
る
方
が
ほ
と
ん
ど
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
実

際
、
添
加
物
が
多
く
使
わ
れ
て
い
る
よ
り
、
出
来

る
限
り
入
っ
て
い
な
い
ほ
う
が
体
に
良
い
こ
と
は

間
違
い
な
い
で
し
ょ
う
。
し
か
し
「
無
添
加
」
と

い
う
表
示
は
、
添
加
物
が
一
つ
で
も
入
っ
て
い
な

け
れ
ば
、
無
添
加
と
し
て
商
品
が
出
せ
る
と
い
う

曖
昧
な
定
義
の
も
と
に
あ
り
ま
す
。

え
ば
、
合
成
着
色
料
を
使
用
し
て
い
な
い
商

品
で
あ
れ
ば
、
防
腐
剤
が
入
っ
て
い
て
も
そ
の
商

品
は
無
添
加
商
品
と
い
え
る
の
で
す
。
食
品
は
も

ち
ろ
ん
、
石
鹸
や
シ
ャ
ン
プ
ー
、
化
粧
品
な
ど
私

た
ち
が
口
に
入
れ
る
も
の
か
ら
肌
に
直
接
ふ
れ
る

も
の
に
「
無
添
加
」
と
い
う
言
葉
を
目
に
し
て
い

る
こ
と
で
し
ょ
う
。
そ
の
中
で
「
全
成
分
無
添

加
」
と
い
う
商
品
、
ま
し
て
や
原
料
も
す
べ
て
無

添
加
と
い
う
商
品
な
ど
は
見
る
こ
と
は
少
な
い
と

思
い
ま
す
。
い
え
、
ほ
と
ん
ど
な
い
で
し
ょ
う
。

で
は
、
全
て
の
原
料
・
成
分
が
無
添
加
で
あ
れ
ば

安
全
な
の
で
し
ょ
う
か
？

た
、
私
た
ち
が
日
々
住
ま
う
家
を
考
え
た
と

き
は
ど
う
で
し
ょ
う
か
。
や
は
り
す
べ
て
無
添
加

と
は
言
え
ま
せ
ん
。
住
宅
の
内
部
を
可
能
な
限
り

木
や
漆
喰
な
ど
の
自
然
な
材
料
で
作
っ
た
と
し
て

も
、
お
風
呂
、
キ
ッ
チ
ン
、
ト
イ
レ
、
サ
ッ
シ
、

換
気
扇
、
照
明
な
ど
の
設
備
機
器
は
化
学
建
材
に

な
る
で
し
ょ
う
し
、
木
の
表
面
は
何
か
塗
っ
て
い

る
の
で
は
な
い
か
、
ま
た
塗
っ
て
い
る
場
合
、
そ

の
塗
料
は
安
全
な
の
か
、
使
用
さ
れ
て
い
る
接
着

剤
・
防
蟻
剤
は
大
丈
夫
な
の
か
な
ど
。
さ
ら
に
木

の
原
産
国
は
ど
こ
な
の
か
？

素
材
は
天
然
そ
の

ま
ま
な
の
か
？
内
壁
の
材
料
は
？
な
ど
な
ど
た

く
さ
ん
の
疑
問
が
生
ま
れ
て
く
る
で
し
ょ
う
。

た
、
全
く
の
自
然
の
も
の
で
あ
っ
て
も
、
木

を
糊
で
固
め
た
集
成
材
で
あ
っ
て
も
、
海
外
か
ら

入
っ
て
き
て
薬
品
づ
け
に
な
っ
て
い
て
も
、
表
面

に
何
か
塗
っ
て
あ
っ
て
も
、
防
腐
剤
や
糊
が
使
用

さ
れ
て
い
る
珪
藻
土
も
、
自
然
素
材
が
ひ
と
つ
で

も
入
っ
て
い
れ
ば
、
そ
の
商
品
は
全
て
自
然
素
材

と
い
う
枠
の
中
に
く
く
ら
れ
て
し
ま
い
ま
す
。
家

に
お
い
て
は
「
自
然
素
材
」
＝
「
無
添
加
」
と
い

う
イ
メ
ー
ジ
も
強
い
で
し
ょ
う
が
、
ど
ち
ら
に
し

て
も
定
義
は
曖
昧
な
の
で
す
。

れ
で
も
出
来
る
限
り
自
然
に
近
い
無
添
加
と

い
え
る
家
を
建
て
た
と
し
て
、
安
全
で
健
康
で
あ

る
と
い
え
る
の
で
し
ょ
う
か
。
花
粉
症
や
ア
ト

ピ
ー
な
ど
、
何
か
し
ら
の
ア
レ
ル
ギ
ー
を
持
つ
人

口
は
３
分
の
１
以
上
と
も
い
わ
れ
、
シ
ッ
ク
ハ
ウ

ス
症
候
群
や
化
学
物
質
過
敏
症
も
増
え
て
い
る
現

在
は
、
食
べ
物
や
水
、
日
用
品
だ
け
で
な
く
、
家

づ
く
り
に
お
い
て
も
家
族
や
自
分
の
体
の
た
め
に

健
康
を
考
え
て
い
る
方
が
多
く
な
っ
て
い
ま
す
。

ニ
ー
ル
ク
ロ
ス
が
主
流
だ
っ
た
壁
も
、
和
紙

や
漆
喰
・
珪
藻
土
な
ど
の
呼
吸
す
る
素
材
が
増

え
、
合
板
使
用
の
新
建
材
か
ら
天
然
無
垢
材
の
床

が
増
え
、
化
学
建
材
か
ら
発
生
す
る
ガ
ス
を
な
く

そ
う
と
無
添
加
で
健
康
的
な
素
材
が
選
ば
れ
る
よ

う
に
な
り
ま
し
た
。
し
か
し
、
本
当
の
健
康
住
宅

か
ど
う
か
の
判
断
も
難
し
い
し
、
無
添
加
な
だ
け

で
は
健
康
な
家
と
は
言
い
切
れ
な
い
の
で
す
。

活
を
し
て
い
く
上
で
必
要
な
も
の
、
家
具
・

家
電
・
衣
類
な
ど
の
生
活
必
需
品
な
く
し
て
は
、

ほ
と
ん
ど
の
方
が
不
便
と
思
わ
れ
る
こ
と
で
し
ょ

う
。
で
は
、
家
具
・
家
電
・
衣
類
な
ど
の
生
活
必

需
品
か
ら
化
学
物
質
の
ガ
ス
が
放
散
し
て
い
る
こ

と
は
ご
存
知
で
し
ょ
う
か
？

そ
れ
ら
を
無
添
加

の
家
に
い
れ
て
し
ま
う
と
ど
う
な
る
か…

。
も
う

答
え
は
お
分
か
り
で
す
ね
！

そ
う
で
す
、
無
添

加
の
家
は
放
散
さ
れ
た
ガ
ス
を
吸
収
し
て
し
ま

い
、
今
ま
で
と
同
じ
不
健
康
な
家
に
な
っ
て
し
ま

う
の
で
す
。

は
、
ど
う
す
れ
ば
本
当
に
健
康
な
住
宅
を
つ

く
る
こ
と
が
で
き
る
の
で
し
ょ
う
か
？

そ
の
た

め
に
は
、
様
々
な
も
の
か
ら
放
散
さ
れ
て
い
る
ガ

ス
を
き
れ
い
な
空
気
に
変
え
て
い
く
必
要
が
あ
り

ま
す
。
そ
う
す
る
こ
と
で
、
本
当
に

健
康
な
住
宅
が
生
ま
れ
る
の
だ

と
考
え
て
い
ま
す
。

た
ち
が
理
想
と
す
る

「
き
れ
い
な
空
気
」
と
は
、

自
然
の
力
が
生
み
出
す
空
気
で
す
。

森
の
緑
の
中
や
海
を
見
晴
ら
す
砂
浜
で
、
私
た
ち

は
「
空
気
が
気
持
ち
い
い
な
あ
」
と
感
じ
ま
す
。

そ
れ
は
、
日
頃
は
つ
い
忘
れ
て
し
ま
っ
て
い
る

「
人
も
自
然
の
一
部
」
と
い
う
こ
と
を
思
い
出
す

か
ら
、
な
の
だ
ろ
う
と
思
い
ま
す
。

然
の
中
で
感
じ
る
「
気
持
ち
の
い
い
空
気
」

を
住
空
間
で
も
感
じ
る
こ
と
が
で
き
た
な
ら
、
い

ち
ば
ん
居
心
地
の
い
い
家
に
な
る
の
で
は
な
い
だ

ろ
う
か…

。
そ
ん
な
思
い
か
ら
「
家
は
、
空
気
で

建
て
る
」
と
い
う
発
想
が
芽
吹
き
、
自
然
の
息
吹

が
香
る
気
持
ち
の
い
い
空
気
の
中
で
、
ご
家
族
の

心
と
体
に
幸
せ
が
満
ち
て
い
き
、
い
つ
ま
で
も
心

地
よ
い
日
々
を
お
過
ご
し
い
た
だ
け
る
「
空
気
が

う
ま
い
家
」
が
生
ま
れ
ま
し
た
。
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BRAND 「空気がうまい家®」を生みだすカイケンの健康自然建材

無添加
というだけでは

健康住宅
と言えない？

住まいと健康のいい関係

無例

ま ま

ビ

私自

生で

そ

私
た
ち
は
、い
つ
ま
で
も
心
地
い
い
空
気
環

境
の
住
ま
い
で
、ご
家
族
が
心
も
体
も
健
や

か
に
お
過
ご
し
い
た
だ
け
る
暮
ら
し
を
、

ご
提
案
し
て
い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

自然を楽しむ暮らしの知恵をみんなでシェア

それぞれのみなさまの暮らしをご紹介
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郵便はがき

福岡市早良区野芥2-27-5
カイケンコーポレーション（株）

役立つと思われる記事は？☝上の質問の回答番号よりお選びください＜ ＞

今後取り上げて
ほしいテーマ

『SAiN』への
ご意見・ご感想

お名前

（フリガナ） 生年月日　　 年　　 月　　 日

性別　（　男性　・　女性　）

ご住所　〒

お電話
Eメール メールマガジン配信  □希望  □希望しない

ご職業 会社員 ・ 公務員 ・ 自営業 ・ 学生 ・ 主婦 ・ その他

※アンケートにご協力ありがとうございました。ご当選者様の発表は発送をもって代えさせていただきます。

① セミナー  ② 見学会・展示会 ③ DM ④ 友人・知人からの紹介
⑤その他（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

『SAiN』を知ったきっかけは？（番号を○でお囲みください）

「健康住宅」の
イメージは？

※お預かりした個人情報は、カイケンコーポレーション（株）と正規取扱工務店からのイベントや
見学会のご案内、本やプレゼント発送、アンケート集計以外には利用いたしません。尚、お客様の
個人情報は厳重に管理し、第三者に譲渡することはございません。

『SAiN』冬号vol.75 プレゼント係

この『SAiN』の裏表紙に記載されている
正規取扱店名を下記にご記入ください☟

ご愛読頂きましてありがとうございます。
アンケートにご記入いただきましてご応募ください。

8 1 4 0 1 9 0

第１希望

第２希望
ご希望プレゼント番号と
プレゼント名をご記入ください

キリトリ

山
折
り

キ
リ
ト
リ

ぜひアンケートにお答えいただき、プレゼントご応募ください！

ご愛読いただきありがとうございます。これからも読者の皆様にますます喜んでいた
だける情報誌『SAiN』にしていくために、どうぞアンケートにご協力をお願いいたし
ます。お名前・生年月日・性別・ご住所・TEL・職業・『SAiN』裏表紙に記載されてい
る「正規取扱店名」をご記入の上、アンケートにお答えいただき、下記宛先までご応
募ください。下のアンケート専用ハガキ・WEBでもご応募できます。

Q2「健康住宅」のイメージは？

Q4 役に立つと思われる記事はどれですか？（「Q3」の番号よりお選びください）

Q5 今後取り上げてほしいテーマ     Q6『SAiN』へのご意見・ご感想

Q7 ご希望のプレゼント番号とプレゼント名（第1・第2希望まで）

Q1『SAiN』を知ったきっかけは？
①セミナー　②見学会・展示会　③DM　④友人・知人からの紹介　⑤その他

●ハガキ応募先 〒814-0171 福岡市早良区野芥2-27-5
カイケンコーポレーション（株）「SAiN」冬号vol.75 プレゼント係

※ご当選者の皆様の発表はプレゼントの発送をもって代えさせていただきます。

アンケート専用ハガキの使い方

読者アンケート

Q3 いちばん印象に残った記事は？（番号をご記入ください）
①表紙  ②P1. はじめのSAiN  ③P2. 目次  ④P3・4. ［特集］木と人の暮らし 世界篇  ⑤
P5・6・7・8. 全国体感録（大分県 H様邸）  ⑥P9・10. 施主 渋谷浩一郎様エッセイ  ⑦P11・
12・13. おもやの食卓  ⑧P14. SAiNエッセイ  ⑨P15. 「無添加」というだけでは「健康住宅」
と言えない？  ⑩P16. KAIKENブランド  ⑪P17. こだわりプレゼント  ⑫P17. 編集ほのぼ
の後記  ⑬裏表紙  ⑭その他（                                                                       ）

いちばん印象に残った記事は？（番号を○でお囲みください）
①表紙  ②P1. はじめのSAiN  ③P2. 目次  ④P3・4. ［特集］木と人の暮らし 世界篇  ⑤
P5・6・7・8. 全国体感録（大分県 H様邸）  ⑥P9・10. 施主 渋谷浩一郎様エッセイ  ⑦P11・
12・13. おもやの食卓  ⑧P14. SAiNエッセイ  ⑨P15. 「無添加」というだけでは「健康住宅」
と言えない？  ⑩P16. KAIKENブランド  ⑪P17. こだわりプレゼント  ⑫P17. 編集ほのぼ
の後記  ⑬裏表紙  ⑭その他（                                                                       ）

●WEB応募先アドレス ＊スマートフォンは右のバーコードから☞
https://fkfb.f.msgs.jp/webapp/form/21221_fkfb_2/index.do

ご当選者の皆様の発表はプレゼントの発送をもって代えさせていただきます。
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ご応募締切
2023年
2月19日
当日消印
有効

ハガキにご記入いただいた後、切り取り線
に合わせて、ハガキを切り取ります。１

切り取ったハガキを山折りにし、中面にのり
をつけ、貼り合わせます。２

記入漏れがない
か確認いただき、
郵便ポストへ投函
ください。

３

CUT

山折り

UT

山折り

音響熟音響熟音響熟音響熟音響熟音響熟音響熟音響熟音響熟音響熟熟成木材成木材成木材成木材成木材木材成木材成木材木木材手づく手づく手づく手づく手づく手づくづく手づづく手づ手づくり家具り家具り家具り家具具り家具り家具り家具具り家具り家具り 具り家具具のののののの
中でも中でも中でも中でも中でも中でも中でも中でもでもでももでもでも人気が人気が人気が人気が人気が人気が人気が人気が人気が人気が人人気が人 高い、高い、高い、高い、高い、高い、、高い高い テーブテーブテーブテーブテーブテーブテーブテーブテテテ ブルとルとルとルとルとルとルルと
椅子の椅子の椅子の椅子の椅子の椅子の椅椅子の子の椅子 セットセットセットセットセットセットットトットトセ 。使い。使い。使い。使い。使い。使い。使い使い使い使い使 込むほ込むほ込むほ込むほ込むほ込むほ込むほむ込むむ込むほど木ど木ど木ど木ど木ど木どど木木ど木ど木
肌がな肌がな肌がな肌がな肌がな肌がな肌がな肌がな肌がな肌が肌がなめらかめらかめらかめらかめらかめらかめらかめらかめらめめらからかになりになりになりになりになりになりになりりにになり、美し、美し、美し、美し、美し美し、美し美し美しし美美し美しいツいツいツいツいツいツいツいツいツツいツ
ヤも出ヤも出ヤも出ヤも出ヤも出ヤも出ヤも出ヤもヤも出ヤも出ヤヤも て、時て、時て、時て、時て、時て、時て、時て 時ててて とともとともとともとともとともととももともともとももに愛着に愛着に愛着に愛着に愛着に愛着愛着愛着愛愛着が増が増が増が増が増が増が増が増増増
していしていしていしていしていしていていしていしていしていてし いきますきますきますきますきますきますすきますきますききます。写真。写真。写真。写真。写真。写真写写写真。写真真真のデザのデザのデザのデザのデザのデザのデザのデザデののデザザインインインインインンインンイ
で、寸で、寸で、寸で、寸で、寸で、寸で、寸で、寸で、 法調整法調整法調整法調整法調整法調整法調整法調法調整法調整につきにつきにつきにつきにつきにつきつきにつつににつつ ましてましてましてましてましてましてしましててま はごはごはごはごはごはごはごははは
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帯びて帯びて帯びて帯びて帯びて帯びて帯びて帯びてびてび帯びび 輝くイ輝くイ輝くイ輝くイ輝くイ輝くイ輝くイ輝くイくイ輝くイ輝くイ輝 イエローエローエローエローエローエローローエローーエローーーの色。の色。の色。の色。の色。の色。の色の色の色。の色の色の 華や華や華や華や華や華や華や華や華や華
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特製和特製和特製和特製和特製和特製和特製和特製和製和製 紙シー紙シー紙シー紙シー紙シー紙シー紙シー紙紙シー紙紙紙 トを組トを組トを組トを組トを組トを組組トを組トを み立てみ立てみ立てみ立てみ立てみ立みみ立てみ立てみ立てるるるるるるるる
と、桜と、桜と、桜と、桜と、桜と、桜と、桜と、桜桜桜の花びの花びの花びの花びの花びの花びの花びの花びの花びび花 らが立らが立らが立らが立らが立らが立らが立らがらが立がが 体的に体的に体的に体的に体的に体的に体的に体的体体体的体 うきうきうきうきうきうきうきうきうきききき
あがるあがるあがるあがるあがるあがるあがるあがるああがる素敵な素敵な素敵な素敵な素敵な素敵な素敵な素敵な素敵な素敵敵 インテインテインテインテインテインテインテインテンテテリア照リア照リア照リア照リア照リア照リア照ア照リリア 明明明明明明明明明明
器具「器具「器具「器具「器具「器具「器具「器具「器具「器具器具「コハルコハルコハルコハルコハルコハルコハルコハルコハハルココハルライトライトライトライトイライトライトライライトララ 」。さ」。さ」。ささ」。さ」。さ」。さ」。さ。さ。。さくら色くら色くら色くら色くら色くら色くら色らくらくら色くら
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音響熟成木材
手づくり
テーブルセット

名
様１
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11111 オーガニックワイン
リースリング 
ベーレンアウスレーゼ 白

名
様3

3333333

音響熟成木材と
コハルライトの
コラボライト

名
様2

222222 ヴィーガンクッキー
リリーバリー 
クッキー詰め合わせ

名
様6

444444

料金受取人払郵便

城南局
承認

309
差出有効期間
令和4年4月1
日から令和6
年3月31日まで
＜切手不要＞

◎お問い合わせはフリーダイヤルでお気軽に （9：00～17：00 ※土日祝／休）

◎最新情報はWEBサイトでどうぞ https://www.e-kaiken.com カイケンコーポレーション

「空気がうまい家」
●本社／〒814-0171 福岡市早良区野芥2-27-5
●電話／092（874）6110 ●FAX／092（874）61130120-874-814

●「空気がうまい家」「音響熟成木材」「幻の漆喰」「幻の漆喰ピュアケアウォール」「清活畳」はカイケンコーポレーション株式会社の登録商標です。●商標登録 「空気がうまい家」登録第5700454号
取得／「音響熟成木材」登録第4739348号取得／「幻の漆喰」登録第4739347号取得／「幻の漆喰ピュアケアウォール」登録第5672190号取得／「清活畳」登録第4827042号取得●「空気がうまい家」
「音響熟成木材」「幻の漆喰」「幻の漆喰ピュアケアウォール」「清活畳」は正規取扱店でのみお取り扱いしています。類似品にご注意ください。お取扱い工務店等はWEBサイトでお確かめいただけます。

●「空気がうまい家」「音響熟成木材」「幻の漆喰」「幻の漆喰ピュアケアウォール」「清活畳」はカイケンコーポレーション株式会社の

バックナンバーもご覧いただけます☞

編
集
部
浦
上
日
章

12
月
に
入
っ
た
途
端
、凍
え
る
寒

さ
で
す
。急
な
温
度
変
化
で
私
達

も
し
ん
ど
い
で
す
が
、チ
ロ
ク
ロ

に
と
っ
て
も
身
を
寄
せ
合
う

日
々
。ク
リ
ス
マ
ス
に
は
暖
か
い

寝
床
を
プ
レ
ゼ
ン
ト
し
よ
う
と

計
画
中
で
す
。

い
ず
れ
、音
響
熟
成
木
材
と
幻
の

漆
喰
で
チ
ロ
ク
ロ
ハ
ウ
ス
を

作
っ
て
あ
げ
よ
う
か
な
ぁ
と
妄

想
も
し
て
い
ま
す
(^-^)

２
０
２
３
年
も
ど
う
ぞ
宜
し
く

お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
！

皆
様
、２
０
２
２
年
も
本
当
に
あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
し
た
！

２
０
２
０
年
か
ら
世
界
が
大
き
く
変
わ
り
３
年
。

ビ
ジ
ネ
ス
や
プ
ラ
イ
ベ
ー
ト
の
シ
ー
ン
が
新
し
い
ス
タ
イ

ル
へ
と
シ
フ
ト
し
、世
の
中
が
と
て
も
速
い
ス
ピ
ー
ド
で
更
新

さ
れ
て
い
く
様
を
私
た
ち
は
体
験
し
て
き
て
い
ま
す
。

そ
れ
ぞ
れ
の
価
値
に
対
す
る
捉
え
方
も
整
え
ら
れ
た
表
面
上
の

も
の
以
上
に
、よ
り
深
く
掘
り
下
げ
た
コ
ン
セ
プ
ト
の
根
っ
こ
の

と
こ
ろ
ま
で
、一
貫
し
た
パ
ッ
ケ
ー
ジ
で
の
表
現
基
準
が
求
め
ら

れ
る
ス
テ
ー
ジ
へ
と
移
行
し
て
い
る
感
じ
が
し
て
い
ま
す
。

私
達
カ
イ
ケ
ン
も
Ｖ
ｅ
ｒ
２
・
０
へ
ア
ッ
プ
グ
レ
ー
ド
し
、新
た

な
ス
テ
ー
ジ
へ
向
か
っ
て
頑
張
り
ま
す
！Meow～
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お問い合わせは●カイケンコーポレーション健康自然建材 正規取扱店
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